
                     

                     

                     

日��月����月��日 �号����第��第����号��金��金�
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六白
金星

二黒
土星

七赤
金星

三碧
木星

八白
土星

四緑
木星

九紫
火星

五黄
土星

一白
水星

自分の足元をよく見る。何事もやり過ぎ注意
の時。トラブルの原因は口から入れる食べ物
や口から発する言葉♡バラのとげを忘れない

どこか心が落ち着かない時。今の自分にどん
な風が吹いているのか良く見て感じ取る。初
心に戻って自分磨きも吉♡知ったかぶりダメ

ゆったり余裕を持つ時。思い悩むことあれば
嘆くよりも休息をとる。待つべき時にきちん
と待てる人に失敗なし♡見えない部分を磨く

運気は良いのに気持ちが前に進まない。バラ
ンスが崩れやすい時。意志をハッキリと持て
ば大丈夫♡言いにくいことも声に出してみる

何となく物足りなさを感じる？　欲張らなけれ
ば吉の時。あれもこれも手に入れようとしな
ければすてきな時間過ごせる♡受け入れる心

そのことからソッと離れられる時。気になっ
ても切り替えて関わらない。無理に手出しす
ると余計に混乱させる♡自分からは動かない

強気で当たることも必要な時。ケジメをつけ
て偏らないこと。公平にね。わだかまりを抱
えない♡控えめだけがいいわけではない

気持ちは前向き万事これから。頭の切り替え
が大切な時。物事を甘く見てると痛い目に遭
うから注意深くする♡きびきびした態度でね

事前の準備が大事な時。細かい計画で動いて
楽しみ喜びを受け取る。ルーズに楽な方に流
されると運停滞♡知らずにつながる縁もある

鑑定士：文月 紫里羅（ふづき しりら）
070（1391）8777九星易占い今週の

11月26日～12月2日

星が分からない人はコチラ！

                     

　　

今
週
の
注
目
記
事

■ 呼吸器の無料相談　　　　…  〔２〕

■ 畳替えをするなら今　　　 … 〔３〕

■ おせち受け付け開始　　  … 〔４〕

■ ＴＯＤＡＹ川柳　　　　　　… 〔７〕

MUZAランチタイムコンサート

午後０時10分～０時５０分／500円（全席指定）

ランチタイムコンサートランチタイムコンサートランチタイムコンサートランチタイムコンサート
ワンコインでぜいたくなひとときを

　
東
京
交
響
楽
団
首
席
ホ
ル
ン
奏
者

の
２
人
が
競
演
す
る
、
一
風
変
わ
っ

た
コ
ン
サ
ー
ト
。

　
大
野
雄
太
さ
ん
が
紅
組
キ
ャ
プ
テ

ン
に
、
上
間
善
之
さ
ん
が
白
組
キ
ャ

プ
テ
ン
に
な
り
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
、
昭

和
の
懐
メ
ロ
を
奏
で
ま
す
。

　
芸
達
者
な
２
人
の
衣
装
、
舌
戦
に

も
期
待
し
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
。

　
演
奏
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
は
ピ
ア

ニ
ス
ト
の
石
井
理
恵
さ
ん
。
司
会
の

チ
ャ
ー
リ
ー
犬
和
田
（
い
ぬ
わ
だ
）

さ
ん
が
名
調
子
で
盛
り
上
げ
ま
す
。

演
奏
に
感
動
し
な
が
ら
も
笑
え
る
、

こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い
時
間
を
ぜ

ひ
。

　
曲
目
　
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
第
１
番

第
１
楽
章
よ
り
（
チ
ャ
イ
コ
フ
ス

キ
ー
）、
都
は
る
み
・
北
の
宿
か
ら
、

村
田
英
雄
・
王
将
　
な
ど

大橋エリさん

　昼休みに、すてきな生演奏が
聞ける、ミューザ川崎シンフォ
ニーホール（ＪＲ川崎駅中央西
口直結）で開催される月に一度
のランチタイムコンサート。約
40分間、たった 500 円という、
超お手頃な設定に、リピーター
が増え続けています。

　〝
天
使
の
オ
ル
ガ
ン
〞
と
も
呼
ば

れ
る
、
グ
ラ
ス
の
上
を
な
ぞ
る
だ
け

で
美
し
い
音
が
出
る
グ
ラ
ス
ハ
ー

プ
。
不
思
議
で
す
よ
ね
？
　「
ひ
る

ま
え
ほ
っ
と
」（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）
の
出
演

も
記
憶
に
新
し
い
グ
ラ
ス
ハ
ー
プ
演

奏
家
の
大
橋
エ
リ
さ
ん
と
、
ギ
タ
リ

ス
ト
の
後
藤
郁
夫
さ
ん
が
登
場
。
耳

に
心
地
よ
い
癒
や
し
の
音
楽
で
神
秘

的
な
世
界
へ
と
い
ざ
な
い
ま
す
。

　
曲
目
　
星
に
願
い
を
（
ハ
ー
ラ
イ

ン
）、
カ
ノ
ン
（
パ
ッ
ヘ
ル
ベ
ル
）

他　
料
金
　
５
０
０
円
（
全
席
指
定
。

一
席
空
け
）

　
時
間
　
午
後
０
時
10
分
〜
０
時
50

分
（
予
定
）。
休
憩
な
し

　
チ
ケ
ッ
ト
は
☎
０
４
４（
５
２
０
）

０
２
０
０
ミ
ュ
ー
ザ
川
崎
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ホ
ー
ル
へ
（
午
前
10
時
〜
午
後

６
時
）。

～
往
年
の
ク
イ
ーン
の
名
曲
た
ち
～

12
月
13
日
（
月
）

Ｗ
ｅ 

Ｗ
ｉ
ｌ
ｌ

Ｒ
ｏ
ｃ
ｋ  

Ｙ
ｏ
ｕ
！

ホ
ル
ン
で
奏
で
る
紅
白
歌
合
戦

２
０
２
２
年
１
月
19
日
（
水
）

抱
腹
絶
倒東

京
交
響
楽
団

グ
ラ
ス
ハ
ープ
の
癒
し
の
世
界

２
０
２
２
年
2
月
15
日
（
火
）

共
通
項
目

　
安
宅
薫
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）、
齋
藤

真
知
亜
さ
ん
、横
島
礼
理
さ
ん（
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
）、
中
村
洋
乃
理
さ
ん

（
ヴ
ィ
オ
ラ
）、
村
井
将
さ
ん
（
チ
ェ

ロ
）
が
、
映
画
「
ボ
ヘ
ミ
ア
ン
ラ
プ

ソ
デ
ィ
ー
」
で
描
か
れ
た
、
イ
ギ
リ

ス
の
伝
説
の
バ
ン
ド
「
ク
イ
ー
ン
」

の
大
ヒ
ッ
ト
曲
を
楽
し
い
ト
ー
ク
と

と
も
に
届
け
ま
す
。

　
曲
目
　
Ｗ
ｅ
　
Ｗ
ｉ
ｌ
ｌ
　
Ｒ
ｏ

ｃ
ｋ
　
Ｙ
ｏ
ｕ
、
Ｂ
ｏ
ｈ
ｅ
ｍ
ｉ
ａ

ｎ
　
Ｒ
ｈ
ａ
ｐ
ｓ
ｏ
ｄ
ｙ
、
Ｓ
ｏ
ｍ

ｅ
ｂ
ｏ
ｄ
ｙ
　
ｔ
ｏ
　
Ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
　

他
　

ピアニストの安宅薫さん
ヴァイオリニストの
齋藤真知亜さん

チャーリー犬和田さん
左から紅組の大野雄太さん、

石井理恵さん、白組の上間善之さん

ミューザ川崎シンフォニーホール

                                          

                     

                     

　

長
年
、
合
唱
の
指
導
に
携

わ
っ
て
き
た
隅す

み
や谷

洋
子
さ
ん

と
、
歌
手
の
金
子
将ち

か
ら

さ
ん
が

講
師
の
コ
ー
ラ
ス
サ
ー
ク
ル

「
歌
声
の
部
屋
」。
10
年
ほ
ど

前
に
始
ま
り
、
現
在
、
約
30

人
が
童
謡
、
唱
歌
、
歌
謡
曲

な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
細
か
い
こ
と
に
こ
だ
わ
ら

ず
、
ピ
ア
ノ
伴
奏
に
合
わ
せ

次
か
ら
次
へ
い
ろ
い
ろ
な
曲

を
歌
っ
て
い
く
ス
タ
イ
ル
。

　「
歌
わ
れ
る
こ
と
が
少
な

く
な
っ
た
美
し
い
曲
を
歌
い

続
け
た
い
」
と
話
す
金
子
さ

ん
。
歌
の
合
間
の
ト
ー
ク
で

笑
わ
せ
、
場
を
盛
り
上
げ
ま

す
。
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
隅
谷
さ

ん
は
、
唱
歌
の
伴
奏
に
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
の
ソ
ナ
タ
を
組
み

込
ん
だ
り
、
前
奏
を
ジ
ャ
ズ

風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
り
。
聴

き
ど
こ
ろ
満
載
の
ピ
ア
ノ
伴

奏
に
魅
せ
ら
れ
て
い
る
参
加

者
も
多
い
よ
う
で
す
。

　
丸
山
節
子
さ
ん
（
中
原
区

／
80
）
は
「
入
会
し
て
友
達

が
で
き
た
し
、
歌
え
ば
気
持

ち
が
晴
れ
る
」、
石
丸
登
志

子
さ
ん
（
高
津
区
／
79
）
は

「
歌
は
な
ん
で
も
好
き
。
今

日
の
『
慕
情
』
な
ん
か
歌
え

ば
映
画
の
シ
ー
ン
が
思
い
浮

か
ぶ
」
と
ニ
ッ
コ
リ
。

　「
歌
っ
て
元
気
に
な
っ
て

帰
っ
て
も
ら
え
れ
ば
」
隅
谷

さ
ん
と
金
子
さ
ん
は
話
し
て

い
ま
す
。

　

参
加
費　

１
回
１
１
０
０

円
　

活
動
日　

月
２
回
。
原
則

火
曜
日
、
午
後
２
時
30
分
～

３
時
30
分
。
12
月
は
７
・
21

日
（
火
）。
時
間
は
問
い
合

わ
せ
を

　
場
所
　
て
く
の
か
わ
さ
き

（
武
蔵
溝
ノ
口
駅
・
北
口
徒

歩
５
分
）
な
ど

　
詳
細
は
☎
０
９
０
（
２
４

７
３
）
３
９
８
４
隅
谷
さ
ん

へ
。

素
晴
ら
し
い
ピ
ア
ノ
伴
奏
で

時には身振り手振りも

コ
ー
ラ
ス
サ
ー
ク
ル
「
歌
声
の
部
屋
」

お
な
じ
み
の
曲
を
楽
し
く

                     

特典を上手に利用して

　「
住
居
の
質
は
落
と
し
た

く
な
い
け
れ
ど
家
賃
を
も
う

少
し
安
く
」
と
考
え
て
い
る

人
も
多
い
の
で
は
。

　
住
宅
供
給
公
社
で
は
入
居

時
の
仲
介
手
数
料
と
礼
金
、

入
居
後
の
更
新
料
が
不
要
で

す
。
さ
ら
に
物
件
に
よ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
特
典
が
つ
い
て

き
ま
す
。

　
現
在
、
12
月
６
日
（
月
）

ま
で
「
秋
の
い
ろ
ど
り
住
ま

い
探
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

実
施
中
。
左
記
を
組
み
合
わ

せ
れ
ば
最
大
３
カ
月
間
家
賃

が
不
要
に
な

る
物
件
も
あ

り
ま
す
。

①
新
婚
・
子

育

て

世

帯

（
18
歳
以
下
）

１
カ
月
間
家

賃
不
要

②
28
物
件
限

定
で
１
カ
月
間
家
賃
不
要

③
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
無
し
19
物

件
４
・
５
階
限
定
で
１
カ
月

間
家
賃
不
要

④
敷
金
減
額
（
通
常
、
家
賃

の
３
カ
月
分
が
１
カ
月
分

に
）

※
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
は
適
用

条
件
が
あ
り
、
対
象
と
な
る

物
件
も
異
な
り
ま
す

　「
希
望
者
全
員
に
『
公
社

の
賃
貸
』
総
合
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。
お
電

話
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
」　
と
担
当
者

は
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
（
公
社
の
賃

貸
で
検
索
）
ま
た
は
、
左
記

の
電
話
へ
。

　
公
社
の
賃
貸
募
集

窓

口
☎︎
（

０

１

２

０
）

１
０
０
１
０
７
午
前
９
時

～
午
後
５
時
15
分
。無
休（
年

末
年
始
除
く
）。 

神奈川県住宅供給公社

１２月６日（月）まで秋のいろどり住まい探しキャンペーン

組み合わせて
最大３カ月間家賃不要

                     

　

活
気
が
戻
り
つ
つ
あ
る
飲

食
業
界
。

　
川
崎
の
老
舗
イ
タ
リ
ア

ン
、
モ
ナ
リ
ザ
ン
の
シ
ェ
フ

の
大
嶌
正
悟
さ
ん
も
「
小

規
模
の
宴
会
（
３
５
０
０

円
か
ら
）
や
フ
ル
コ
ー
ス

（
５
０
０
０
円
か
ら
）の
オ
ー

ダ
ー
が
増
え
て
き
ま
し
た
」

と
ホ
ッ
と
し
た
表
情
。「
フ

ル
コ
ー
ス
は
旬
の
食
材
を

使
っ
て
い
る
料
理
も
多
く
、

定
番
メ
ニ
ュ
ー
に
は
な
い
魅

力
を
感
じ
取
っ
て
い
た
だ
け

る
と
思
い
ま
す
」。

　
生
ビ
ー
ル
、
ス
パ
ー
ク
リ

ン
グ
ワ
イ
ン
、
高
級
ワ
イ
ン

も
入
っ
た
プ
レ
ミ
ア
ム
飲
み

放
題
も
人
気
急
上
昇
で
す
。

　
ま
た
昨
年
大
好
評
だ
っ
た

お
節せ

ち

（
２
万
１
６
０
０
円
／

限
定
30
食
）
を
今
年
も
販
売

し
ま
す
。
自
家
製
ロ
ー
ス
ト

ビ
ー
フ
や
レ
バ
ー
の
パ
テ
が

入
っ
た
お
肉
の
重
は
見
る
か

ら
に
豪
華
。「
温
か
い
も
の
も
」

と
看
板
メ
ニ
ュ
ー
の
キ
ャ
セ

ロ
ー
ル
（
パ
ス
タ
ソ
ー
ス
と

乾
麺
／
作
り
方
の
メ
モ
あ

り
）
も
付
い
て
い
ま
す
。

旬の食材たっぷり

サービスも満点

フルコースが充実

イタリア料理 モナリザン

「
ウ
ー
バ
ー
イ
ー
ツ
や
テ
ー

ク
ア
ウ
ト
も
今
ま
で
通
り

対
応
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
」（
大
嶌

正
悟
さ
ん
）

                     

                     

                     



                     

                     

                     

　
昨
今
話
題
に
な
っ
て
い
る

「
空
き
家
問
題
」。
廃
屋
を
処

分
し
た
く
て
も
相
続
人
で
な

い
と
売
る
こ
と
も
壊
す
こ
と

も
で
き
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が

名
義
変
更
を
さ
れ
て
い
な
い

た
め
、
現
在
誰
の
も
の
か
分

か
ら
ず
、
手
を
付
け
る
こ
と

が
で
き
な
い
家
が
増
え
て
い

ま
す
。

　
そ
の
解
決
策
と
し
て
今
年

４
月
、
不
動
産
を
相
続
す
る

と
知
っ
た
時
か
ら
３
年
以
内

に
名
義
変
更
を
し
な
い
と

10
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ

ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
、
と

い
う
相
続
登
記
義
務
化
の

法
律
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

２
０
２
４
年
３
月
ま
で
に
施

行
予
定
で
す
。

　
島
崎
行
政
書
士
事
務
所

（
川
崎
区
）
の
行
政
書
士
、

島
崎
翔
太
さ
ん
に
よ
る
と
、

法
律
可
決
以
降
、
相
続
登
記

の
相
談
が
増
え
て
い

る
そ
う
で
す
。
一
例

と
し
て
「
何
を
ど
う

す
れ
ば
よ
い
の
か
分

か
ら
な
い
」「
名
義

変
更
を
し
て
い
な
い

不
動
産
が
あ
る
」
な

ど
。

不
動
産
相
続
の
際
に
は
名
義
変
更
を

相
続
登
記
義
務
化
の
法
律
が
可
決
　

島
崎
行
政
書
士
事
務
所

　
亡
き
両
親
の
土
地
や
建
物

の
名
義
変
更
を
し
て
い
な
い

場
合
は
、
す
ぐ
に
専
門
家
に

相
談
を
。
自
分
で
手
続
き
を

行
う
と
面
倒
な
の
で
放
置
し

て
い
る
人
も
多
い
よ
う
で
す

が
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く

と
次
代
で
名
義
変
更
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、
子
ど
も
や

孫
に
迷
惑
を
掛
け
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
同
事
務
所
へ
の
相
談
は
無

料
。
川
崎
市
内
な
ら
無
料
出

張
も
し
て
く
れ
ま
す
。
外
国

籍
の
人
の
相
談
も
受
け
付

け
。
名
義
変
更
の
完
了
ま
で

は
、
依
頼
か
ら
約
３
カ
月
ぐ

ら
い
が
目
安
で
す
。
川
崎
じ

も
と
応
援
券
使
用
可
能
。

【
島
崎
行
政
書
士
事
務
所
】

　
川
崎
区
四
谷
上
町
16
の
21

行

政

書

士
　

島

崎

翔

太

☎

０

４

４
（

２

７

７
）

３
０
０
７

「父の代から地域密着の
事務所です」と島崎さん

                     

　
古
代
マ
ヤ
暦
シ
ン
ク
ロ
協

会
認
定
鑑
定
士
で
、
講
師
も

務
め
る
金
子
さ
ち
よ
さ
ん
。

従
来
の
暦
・
占
い
と
は
異
な

る
、
マ
ヤ
族
が
用
い
た
暦
法

に
よ
る
「
シ
ン
ク
ロ
鑑
定
」

が
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
シ
ン
ク
ロ
と
は
日
常
生
活

の
中
に
あ
る
、
サ
イ
ン
の
一

種
。
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て

進
む
途
中
で
迷
い
が
生
じ
た

際
、自
分
の『
刻
印
』を
知
り
、

サ
イ
ン
に
気
付
け
ば
、
幸
運

を
招
き
寄
せ
る
こ
と
が
で
き

る
と
い
う
考
え
で
す
。

　「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」
に
よ
る
オ

ン
ラ
イ
ン
鑑
定
。
予
約
制
。

料
金
は
事
前
振
り
込
み
。
約

２
時
間
４
０
０
０
円
か
ら
。

　
問
い
合
わ
せ
は
、
メ
ー
ル

（i2icrstk5@i.softbank.

jp

）
で
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
の

申
し
込
み
は
左
記
よ
り
。

古代マヤ暦を使い鑑定
※写真はイメージです

ＬＩＮＥからの
申し込みはこちら

古代マヤ暦シンクロ鑑定

オンラインで気軽に鑑定

『刻印』から幸運を招き寄せる

                     

東海道線・京浜東北線

京浜急行線

浜
川
崎
線

市
役
所
通
り

新
川
通
り

小川本町通り

銀柳街

国道 15 号（第一京浜）

JR川崎

八丁畷 京急川崎

バス停
川崎小学校前
バス停
川崎小学校前

川崎警察署川崎警察署

川崎・横浜
公害保健センター

公園
バス利用の場合

川崎駅より
川28系統　京町循環
「川崎小学校前」下車

文

ヨドバシカメラヨドバシカメラ

ルフロンルフロン太田総合病院太田総合病院

トヨタカローラトヨタカローラ

チネチッタチネチッタ

　
川
崎
市
で
は
毎
月
１
〜
２

回
、
木
曜
日
に
「
呼
吸
器
健

康
相
談
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
先
着
６
人
ま
で
で
、
事

前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

　「
息
を
す
る
と
、胸
が
ゼ
ー

ゼ
ー
・
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
し
て

呼
吸
が
苦
し
い
」「
風
邪
で

も
な
い
の
に
せ
き
や
た
ん
が

長
引
く
」「
昔
た
ば
こ
を
吸
っ

て
い
た
」「
ほ
こ
り
の
多
い

場
所
で
働
い
て
い
た
」な
ど
。

　
こ
う
し
た
川
崎
市
民
を
対

象
に
、
医
師
の
診
察
や
保
健

師
ら
に
よ
る
相
談
を
無
料
で

受
け
付
け
、
必
要
に
応
じ
て

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
な
ど

も
実
施
し
ま
す
。

　
今
回
は
、12
月
９
日（
木
）、

来
年
１
月
６
日
（
木
）
午
後

に
川
崎
・
横
浜
公
害
保
健
セ

ン
タ
ー
（
川
崎
区
日
進
町


）
で
開
催
し
ま
す
。
予
約

は
前
々
日
の
正
午
ま
で
電
話

な
ど
で
受
け
付
け
ま
す
。
　

　
予
約
、
問
い
合
わ
せ
は
、

土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
平

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

に
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
４

（
２
１
１
）
０
３
１
１
ま
で
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
、
０
４
４

（
２
１
１
）
０
３
１
２
へ
。

せき・たんが長引く
息切れがする…

　
　
前
々
日
の
正
午
ま
で
予
約
受
け
付
け

12
月
９
日（
木
）、１
月
６
日（
木
）川
崎
・
横
浜
公
害
保
健
セ
ン
タ
ー

呼
吸
器
の
無
料
健
康
相
談

                     

レストランブライト
「木こり風ハンバーグ」

　
箱
根
町
観
光
協
会
（
神
奈

川
県
知
事
登
録
旅
行
業
第
２

―
９
３
４
）
で
は
、
パ
ワ
ー

ス
ポ
ッ
ト
を
ま
わ
っ
て
新
年

の
福
を
招
く
バ
ス
ツ
ア
ー

「
箱
根
七
福
神
巡
り
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
昼
食
は
、
３
種
類
の
絶
品

ラ
ン
チ
か
ら
選
択
可
能
。
箱

根
の
外
輪
山
を
一
望
で
き
る

露
天
風
呂
が
自
慢
の
「
元
湯   

森
の
湯
」
入
浴
付
き
で
す
。

▽
日
程
　
令
和
４
年
１
月
12

（
水
）・
14
日
（
金
）・
17
日

（
月
）・
19
日
（
水
）・
21
日

（
金
）・
25
日
（
火
）

▽
行
程
　
午
前
８
時
30
分
小

田
原
駅
・
ミ
ナ
カ
小
田
原
―

８
時
45
分
箱
根
湯
本
駅
―
守

源
寺
―
駒
形
神
社
―
本
還
寺

―
箱
根
町
（
昼
食
）
―
箱
根

神
社
―
興
福
院
―
阿
字
ケ
池

弁
財
天
―
山
王
神
社
―
箱
根

小
涌
園 

元
湯 

森
の
湯 

（
入

浴
）―
午
後
５
時
小
田
原
駅
・

ミ
ナ
カ
小
田
原

▽
昼
食
　
箱
根
関
所
旅
物
語

館
「
関
所
定
食
」、
箱
根
明

か
蔵
「
あ
か
セ
イ
ロ
膳
」（
各

日
限
定
８
食
）、
レ
ス
ト
ラ

ン
ブ
ラ
イ
ト
「
木
こ
り
風
ハ

ン
バ
ー
グ
」（
同
10
食
。
プ

ラ
ス
７
０
０
円
）
の
３
種
類

か
ら
選
べ
ま
す

▽
定
員
　
各
日
48
人
（
最
少

催
行
人
員
35
人
）

▽
参
加
費
　
１
人
８
０
０
０

円
（
大
人
、
子
ど
も
同
額
）

※
添
乗
員
は
同
行
し
ま
せ
ん

※
予
約
後
に
詳
し
い
旅
行
条

件
の
書
面
が
送
付
さ
れ
ま
す

※
参
加
費
は
事
前
振
り
込
み

※
同
協
会
は
申
込
者
の
個
人

情
報
を
契
約
の
履
行
、
同
協

会
か
ら
の
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
・

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
案
内
と
し

て
利
用
し
ま
す

　
問
い
合
わ
せ
は
、
箱
根

町
観
光
協
会
☎
０
４
６
０

（
８
５
）
５
７
９
４
ま
で
。

箱根明か蔵「あかセイロ膳」 箱根関所旅物語館「関所定食」

箱根屈指のパワースポット
「箱根神社」などを巡ります 選

べ
る
絶
品
ラ
ン
チ
・「
元
湯
森
の
湯
」入
浴
付
き

箱
根
町
観
光
協
会
の
大
人
気
バ
ス
ツ
ア
ー

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を
ま
わ
る「
箱
根
七
福
神
巡
り
」選べる３種の絶品ランチ（各日数量限定のメニューあり）

                     

　

川
崎
モ
ア
ー
ズ
（
Ｊ
Ｒ
川

崎
駅
前
）
の
４
・
５
階
に
あ

る
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
「
ダ

イ
ソ
ー
」
が
９
月
末
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
。
陳
列
棚
の
配

列
を
変
え
、
買
い
回
り
し
や

す
く
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
、
ク
リ
ス
マ
ス
商
品

が
多
数
あ
り
ま
す
が
、
お
正

月
用
品
も
増
え
て
き
て
い
ま

す
。
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
鏡

餅
は
、
毎
年
、
売
り
切
れ
る

ほ
ど
人
気
だ
そ
う
で
す
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
合
わ
せ

４
階
の
一
画
に
３
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
の
「
Ｔ
Ｈ
Ｒ
Ｅ

Ｅ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
（
ス
リ
ー
ピ
ー
）」

も
オ
ー
プ
ン
。

　
Ｔ
Ｈ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
＝
３
、
Ｈ
Ａ

Ｐ
Ｐ
Ｙ
＝
幸
せ
、
を
合
わ
せ

た
店
名
で
、〝
３
０
０
円
で

始
ま
る
ハ
ッ
ピ
ー
な
生
活
〟

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
ま

す
。
デ
ザ
イ
ン
に
も
機
能
性

に
も
優
れ
、
３
０
０
円
に
見

え
な
い
商
品
ば
か
り
。
人
気

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
の
コ
ラ
ボ

商
品
は
日
々
、
入
れ
替
わ

り
ま
す
。「
あ
る
と
き
に
買

わ
な
い
と
無
く
な
る
こ
と

が
多
い
で
す
」
と
ス
タ
ッ

フ
。
店
長
は
同
店
の
ピ
ア
ス

を
愛
用
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
☎
０
４
４
（
２
１
１
）

２
１
１
７

人気の手のひら
サイズの鏡餅

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
買
い
回
り
し
や
す
く

ス
リ
ー
ピ
ー
も
オ
ー
プ
ン

川
崎
モ
ア
ー
ズ
４
・
５
階
　
ダ
イ
ソ
ー

                     

　
川
崎
日
航
ホ
テ
ル
で
は
、

こ
だ
わ
り
の
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
全
６
種
類
の
予
約
を


月

日
（
日
）
ま
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　
ホ
テ
ル
メ
イ
ド
の
ふ
わ

ふ
わ
な
ス
ポ
ン
ジ
に
北
海

道
産
生
ク
リ
ー
ム
と
国
産

苺
イ
チ
ゴ

を
２
層
に
サ
ン
ド
し
た

「
苺
の
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ

（
３
５
０
０
円
か
ら
）」や
、フ

ラ
ン
ス
産
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を

使
っ
た
「
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ョ

コ
ラ
（
３
５
０
０
円
か
ら
）」

は
４
号
～
６
号
の
サ
イ
ズ
か

ら
選
べ
ま
す
。
コ
ク
の
あ
る

シ
ョ
コ
ラ
ク
リ
ー
ム
で
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
し
た「
ブ
ッ
シ
ュ
・

ド
・
ノ
エ
ル
」
や
愛
媛
県
の

〝
ブ
ラ
ン
ド
中
山
栗
〟を
使
っ

た
「
和
栗
の
ク
リ
ス
マ
ス
モ

ン
ブ
ラ
ン
」
も
お
薦
め
。

　
引
き
渡
し
は

日
（
月
）

～

日
（
土
）
の
午
前

時

～
午
後
７
時

分
に
１
階
ペ

ス
ト
リ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
。

　
問
い
合
わ
せ
は
☎
０
４
４

（
２
４
４
）
４
４
４
１
へ
。

川崎じもと応援券利用可 川崎日航ホテル

予約は12月19日まで

６種のクリスマスケーキ

                     



                     

                     

                     

　
川
崎
ア
ゼ
リ
ア
内
〝
あ
な

た
の
時
計
が
よ
み
が
え
る
〟

で
お
な
じ
み
の
「
ク
イ
ッ
ク

時
計
修
理
」
は
、
年
に
一
度

の
「
ク
イ
ッ
ク
宝
く
じ
」
を
、

12
月
１
日
（
水
）
か
ら
配
布

し
ま
す
。

　
空
く
じ
無
し
で
、
掛
け
時

計
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ウ
オ
ッ

チ
な
ど
が
当
た
り
ま
す
（
先

着
２
０
０
０
枚
。
１
会
計
に

つ
き
１
枚
。
無
く
な
り
次
第

終
了
）。
当
選
番
号
は
来
年

１
月
８
日
（
土
）
に
、店
頭
、

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、
ツ
イ
ッ

タ
ー
で
発
表
し
ま
す
。

　
健
康
診
断
や
車
検
と
同
じ

よ
う
に
、
オ
ー
バ
ー
ホ
ー
ル

は
、
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
常

に
良
い
状
態
を
保
つ
上
で
不

可
欠
で
す
。
定
期
的
な
腕
時

計
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
す
る

こ
と
で
、
次
の
世
代
へ
と
、

末
永
く
使
用
で
き
ま
す
。

　
思
い
出
の
詰
ま
っ
た
大
切

な
時
計
や
、
祖
父
母
が
愛
用

し
て
い
た
も
の
な
ど
が
あ
れ

ば
一
度
相
談
を
。
12
月
30
日

（
木
）
ま
で
、オ
ー
バ
ー
ホ
ー

ル
１
点
に
つ
き
５
０
０
円
引

き
。

　
川
崎
店
営
業
時
間
　
午
前

10
時
〜
午
後
９
時

　
問
い
合
わ
せ
　
☎
０
４
４

（
２
４
６
）
０
８
３
３　

他店で修理不可の
時計も相談を

ク
イ
ッ
ク
時
計
修
理
川
崎
店

〝
あ
な
た
の
時
計
が
よ
み
が
え
る
〟　
　

年
に
一
度
の「
ク
イ
ッ
ク
宝
く
じ
」

                     

　
地
元
川
崎
で
１
０
０
年
以

上
続
く
「
荻
原
畳
店
」（
川

崎
区
宮
本
町
２
の
１
）。
湿

気
が
少
な
い
今
の
時
季
か
ら

年
末
に
「
表
替
え
」
を
す
る

人
が
多
い
そ
う
で
す
。

　「
表
替
え
」
と
は
、
畳
表

と
へ
り
を
新
し
く
す
る
こ

と
。
状
態
が
良
け
れ
ば
使
っ

て
い
た
畳
表
を
裏
返
し
に
し

て
使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
替
え
時
は
畳
の
状
態
に
も

よ
り
ま
す
が
、
イ
草
が
擦
れ

て
服
に
付
い
て
く
る
よ
う
に

な
る
こ
ろ
。
５
年
ぐ
ら
い
が

目
安
で
す
。

　
全
日
本
畳
組
合
連
合
会
優

良
加
盟
店
の
同
店
で
は
、
全

て
国
産
の
イ
草
を
使
用
。
職

人
が
丁
寧
に
仕
上
げ
ま
す
。

10
畳
ぐ
ら
い
ま
で
な

ら
、
朝
預
け
て
そ
の
日

の
夕
方
出
来
上
が
る
の

で
、
寝
室
の
表
替
え
も

心
配
な
し
。
面
倒
な
家

具
の
移
動
も
し
て
く
れ

ま
す
。

　
表
替
え
を
す
る
と
き

は
、
マ
ス
ク
着
用
、
換

気
の
徹
底
な
ど
、
感
染

お
う
ち
時
間
を
イ
草
の
香
り
で
癒
や
さ
れ
て

表
替
え
は
今
の
時
季
が
お
す
す
め
　

荻
原
畳
店

防
止
対
策
も
し
っ
か
り
し
て

行
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
下
で
自
宅
で
過
ご

す
時
間
が
増
え
た
こ
と
も
あ

り
、
表
替
え
を
す
る
人
が
増

え
た
と
か
。
へ
り
の
柄
も
選

べ
ま
す
。
イ
草
の
香
り
で
癒

や
さ
れ
な
が
ら
、
お
う
ち
時

間
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　
表
替
え
１
畳
５
９
４
０
円

か
ら
（
家
具
移
動
含
む
）。

見
積
も
り
無
料
。

※
下
段
に
ク
ー
ポ
ン
あ
り

　
問
い
合
わ
せ
　
☎
０
４
４

（
２
２
２
）
４
５
４
１

へりも種類が豊富

作業する５代目の荻原徹也さん

                     

　
川
崎
駅
東
口
の
商
店
街

「
銀
柳
街
」
で
は
、

月


日（
土
）か
ら

月

日（
日
）

ま
で
謎
解
き
イ
ベ
ン
ト
「
ギ

ン
ち
ゃ
ん
サ
ン
タ
か
ら
の
挑

戦
状
」
を
開
催
し
ま
す
。
時

間
は
各
日
午
前

時
～
午
後

８
時
。
参
加
費
無
料
。

　
ス
マ
ホ
を
使
っ
た
デ
ジ
タ

ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
ポ
イ

ン
ト
を
５
カ
所
設
置
。
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
銀
柳

街
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
登
録
す

る
と
参
加
で
き
ま
す
。

　
問
題
を
１
問
解
く
と
ス
タ

ン
プ
が
１
個
取
得
で
き
、
全

問
正
解
し
５
個
集
め
る
と
、

福
引
抽
選
券
３
回
分
（

月


日
～

日
に
利
用
可
能
）

と
、
ハ
ン
ド
ジ
ェ
ル
ま
た
は

お
菓
子
詰
め
合
わ
せ
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
と
交
換
で
き
ま
す
。

　
プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換
は

月


日
（
土
）・

日
（
日
）、


月

日
（
土
）・

日
（
日
）

正
午
～
午
後
５
時
と
、

月


日
（
土
）・

日
（
日
）

午
前
11
時
～
午
後
４
時
。
場

所
は
ラ 

チ
ッ
タ

デ
ッ
ラ
側
銀
柳
街
入

り
口
。

　
問
い
合
わ
せ
は
、

☎
０
４
４（
２
３
３
）

１
６
６
６
ま
で
。

謎
解
き
イ
ベ
ン
ト
の
フ
ラ
ッ
グ
よ
り

全
問
正
解
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
も

11
月
27
日（
土
）か
ら
12
月
26
日（
日
）ま
で

銀
柳
街
で
謎
解
き
イ
ベ
ン
ト

                     

社会福祉法人 馬島福祉会 

☎ 044（280）0717

介護のことでお悩みの方は…

川崎市川崎区日ノ出 2-7-1
介護老人福祉施設「大師の里」内

　「
大
師
の
里
」（
川
崎
区
日

ノ
出
２
の
７
の
１
）
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
職
員
、
趙

ち
ょ
う

嘉か

琨く
ん

（
28
）
で
す
。

　
中
国
出
身
で
２
０
１
５
年

に
留
学
の
た
め
来
日
し
ま
し

た
。
親
戚
の
お
兄
さ
ん
が
日

本
で
留
学
経
験
が
あ
り
、
高

校
生
の
時
か
ら
相
談
に
乗
っ

て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
大

学
３
年
生
の
と
き
、
日
本
の

大
学
に
編
入
し
物
質
材
料
工

学
を
専
攻
。
修
士
課
程
ま
で

進
み
、
民
間
会
社
に
就
職
し

ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
自
分
は
研
究
分

野
に
合
っ
て
い
な
い
と
思

い
、半
年
で
退
職
し
ま
し
た
。

も
と
も
と
介
護
に
興
味

が
あ
っ
た
の
で
介
護
業

界
に
転
職
し
、
６
月
か

ら
国
の
特
定
技
能
制
度

を
活
用
し
て
、
大
師
の

里
で
働
い
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
の
お
手

伝
い
を
す
る
介
護
の
仕
事
は

と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
、

自
分
に
合
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
仕
事
が
終
わ
る
と
、

ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
チ
ー
ム

で
効
率
よ
く
作
業
で
き
る
か

な
ど
、
振
り
返
り
と
反
省
を

し
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
仕
事
は
、
食
事
、

排
せ
つ
、
ベ
ッ
ド
か
ら
車
い

す
へ
の
移
動
と
い
っ
た
介
助

に
加
え
、
利
用
者
さ
ん
の
食

事
の
記
録
や
、
夜
勤
の
人
へ

申
し
送
り
の
書
類
を
作
る
こ

と
で
す
。
そ
の
た
め
、
文
章

で
上
手
に
伝
え
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
来
年
は
日
本
語

の
勉
強
に
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
で
す
。
ま
た
、
今
後
は

早
番
や
夜
勤
に
も
対
応
で
き

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
が
「
ご
く
ろ

う
さ
ま
で
し
た
」
と
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
る
と
達
成
感
が

あ
り
ま
す
ね
。
ス
ト
レ
ス
が

た
ま
っ
て
い
て
も
、
こ
の
一

言
を
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し

い
で
す
。

　
目
標
は
、
介
護
職
員
初
任

者
研
修
、
介
護
福
祉
士
実
務

者
研
修
の
資
格
取
得
に
続

き
、
５
年
以
内
に
国
家
資
格

の
介
護
福
祉
士
を
取
得
す
る

こ
と
で
す
。
そ
れ
に
よ
り
介

護
ビ
ザ
を
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
資
格
を
身
に
付
け
て

働
く
と
、将
来
的
に
も
安
心
。

日
本
の
介
護
業
界
で
長
く
働

く
た
め
に
、
さ
ら
に
精
進
し

て
い
き
ま
す
。

国
の
特
定
技
能
制
度
を
活
用
し

て
介
護
福
祉
士
を
目
指
す

趙嘉琨さん

                                          

                     



                     

                     

                     

                     

                     

生おせち２段重「千歳」

　
川
崎
区
浜
町
の
日
本
料
理

「
み
や
川が

わ

」
で
は
生
お
せ
ち

料
理
「
千ち

歳と
せ

」（
１
万
６
２
０

０
円
）
の
予
約
を
受
け
付
け

中
で
す
。
数
量
限
定
。

　
重
箱
２
段
に
は
食
卓
を
華

や
か
に
彩
る
料
理
３
～
４
人

前
が
ぎ
っ
し
り
。
壱い

ち

の
重
は

伊だ

達て

巻ま

き
、
海え

老び

塩
ゆ
で
、

紅
白
蒲か

ま
ぼ
こ鉾

、
黒
豆
、
弐に

の
重

は
紅
白
な
ま
す
、
ス
モ
ー
ク

サ
ー
モ
ン
、
季
節
の
煮
物
、

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
、
塩し

お

鮭ざ
け

な

ど
全

品
。
す
ぐ
食
べ
ら
れ

る
〝
生
タ
イ
プ
〟
で
す
。

　
ほ
か
に
、
３
段
重
に
控
え

の
重
付
き
の
「
初
夢
」（
２
万

７
０
０
０
円
。
６
～
７
人

前
）、
食
べ
き
り
サ
イ
ズ
の

「
初
孫
」（
１
万
０
８
０
０
円
。

２
～
３
人
前
）
も
。

　

月

日
（
火
）
ま
で
受

け
付
け
。
い
ず
れ
も
配
送
料

込
み
。
配
送
は
大
み
そ
か
の

昼
か
ら
。
予
約
時
に
「
ト
ゥ

デ
イ
を
見
た
」
の
一
言
で
、

自
家
製
つ
ゆ
と
そ
ば
の
セ
ッ

ト
６
人
前
が
も
ら
え
ま
す
。

他
サ
ー
ビ
ス
併
用
不
可
。

　

予

約

は
、

☎

０

４

４

（
３
５
５
）
９
８
０
８
へ
。

午
前
９
時
～
午
後
６
時
。

日
本
料
理「
み
や
川
」

数
量
限
定「
特
選
お
せ
ち
料
理
２
段
重
」

す
ぐ
食
べ
ら
れ
る〝
生
タ
イ
プ
〟

                     

　
川
崎
市
で
は
就
職
氷
河
期

世
代（
お
お
む
ね

～

歳
）

を
対
象
に
し
た
、
６
日
間
の

短
期
集
中
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
。
川
崎
会
場
・

月
コ
ー

ス
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
定
員

人
。
参

加
無
料
。

　
正
社
員
就
職
や
就
職
の
選

択
肢
を
広
げ
る
こ
と
に
役
立

つ
セ
ミ
ナ
ー
。
こ
れ
ま
で
の

経
験
を
深
掘
り
し
、〝
正
社

員
基
礎
力
〟
を
身
に
付
け
な

が
ら
、
就
職
活
動
を
進
め
る

ポ
イ
ン
ト
を
習
得
し
ま
す
。

　
日
程
は

月
５
日
（
日
）、


日
（
土
）、

日
（
日
）、


日
（
土
）、

日
（
日
）、


日
（
土
）
で
時
間
は
各
日

午
前

時
～
午
後
０
時


分
。
会
場
は
Ｔ
Ｋ
Ｐ
ス
タ
ー

貸
し
会
議
室
（
川
崎
駅
東
口

徒
歩
３
分
）。

　
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
は
、
個

別
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
が
受
講
可
能
。
オ
ン
ラ
イ

ン
・

月
コ
ー
ス
の
申
し
込

み
も
受
け
付
け
中
で
す
。

　
問
い
合
わ
せ
は
、
同
事

業
を
運
営
す
る
ヒ
ュ
ー
マ

ン
ア
カ
デ
ミ
ー
☎
０
４
５

（
２
２
８
）
７
９
３
８
ま
で
。

平
日
午
前
９
時

分
～
午
後

５
時

分
。

セ
ミ
ナ
ー
の
チ
ラ
シ
よ
り

「
川
崎
会
場
・
12
月
コ
ー
ス
」
受
け
付
け
中

就
職
氷
河
期
世
代
対
象
で
６
日
間
短
期
集
中

正
社
員
就
職
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー

                     

　
川
崎
日
航
ホ
テ
ル
自
慢
の

「
パ
フ
ェ
・
ア
ラ
モ
ー
ド
」

の
メ
ニ
ュ
ー
が
一
新
さ
れ
、

季
節
限
定
の
パ
フ
ェ
が
登
場

し
て
い
ま
す
。
期
間
は
来
年

１
月

日
（
月
）
ま
で
。

　
種
類
は
５
つ
。
神
奈
川
県

足
柄
産
さ
つ
ま
芋
を
使
っ

た
「
足
柄
産
さ
つ
ま
芋
の
パ

フ
ェ
」（
２
３
０
０
円
）
や
、

足
柄
抹
茶
と
ほ
う
じ
茶
の
２

種
類
を
一
度
に
味
わ
え
る

「
足
柄
茶
の
パ
フ
ェ
」（
同
）

な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。

　
７
階
バ
ー
ラ
ウ
ン
ジ
「
夜

間
飛
行
」
で
午
後
２
時
か
ら

販
売
。
月
～
金
曜
は
時
間
を

延
長
し
、
７
時

分
ま
で
注

文
で
き
る
た
め
、
仕
事
帰
り

の
『
夜
パ
フ
ェ
』
を
楽
し
む

こ
と
も
可
能
（
５
時
以
降
は

カ
バ
ー
チ
ャ
ー
ジ
５
０
０
円

が
別
途
必
要
）。
土
・
日
曜
、

祝
日
は

階
ナ
ト
ゥ
ー
ラ
で

提
供
し
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ
　
☎
０
４
４

（
２
２
１
）
２
１
４
５

５種類のパフェが登場 川崎日航ホテル

仕事帰りに『夜パフェ』も

季節限定の５種類が登場

                                          

ひかり幼稚園（川崎区・幸区）の
人気給食メニューを紹介

つくりかた

栄養ワンポイントメモ

材料（幼児１人分）
米　　　６０ｇ
水　　　８４ｇ
コーン　８ｇ（冷凍）缶でも可
塩昆布　１．５ｇ

コーンと塩昆布の混ぜご飯

❶ご飯を炊く
❷コーンはゆでる
　（缶詰の場合はそのまま）
❸塩昆布を食べやすい大きさに切る
❹炊きあがったご飯に②と③を
　全体的にふんわり混ぜる

　昆布のヌメヌメする成分がおなか
の調子を整えてくれます。塩昆布は
味付けせずに手軽に使えるのでｇｏ
ｏｄ！ 調味料いらずで混ぜるだけ
の簡単に使える食材です。コーンの
甘味と塩昆布の塩気が食欲をそそり
ます。おにぎりにもできます。

Ｑ
　
最
近
周
り
で
は
お
葬
式
が
あ
っ
て
も
み
ん
な
家

族
葬
で
す
。
以
前
の
盛
大
な
お
葬
式
よ
り
も
お
金
が
か

か
ら
な
い
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、
葬
儀
費
用
は
ど
れ
く

ら
い
用
意
し
て
お
け
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

水
田
明
彦
１
級
葬

祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

Ａ
　
葬
儀
費
用
の
全
国
平

均
は
約
２
０
０
万
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
こ
れ

は
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
葬
儀
の

平
均
な
の
で
、
何
千
人
も
参

列
す
る
葬
儀
か
ら
火
葬
の
み

の
直
葬
ま
で
を
含
め
た
数
字

で
あ
り
、
必
ず
し
も
家
族
葬

の
参
考
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

家
族
葬
の
平
均
費
用
は
１
０

０
万
円
～
１
５
０
万
円
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

葬
儀
費
用
の
構
成
は
、
①

基
本
費
用
②
追
加
費
用
③
別

途
費
用
④
そ
の
ほ
か
（
お
布

施
）
で
す
。

①
は
葬
儀
を
行
う
上
で
必

要
に
な
る
祭
壇
・
ひ
つ
ぎ
・

骨
つ
ぼ
な
ど
で
す
。
多
く
の

葬
儀
社
で
は
、
分
か
り
や
す

く
セ
ッ
ト
に
し
て
い
る
場
合

が
多
い
よ
う
で
す
。

②
の
追
加
費
用
は
、
項
目

と
し
て
は
ほ
と
ん
ど
の
葬
儀

で
必
要
に
な
り
ま
す
が
、
家

庭
に
よ
っ
て
数
量
な
ど
が
異

な
り
ま
す
。
ご
遺
体
を
移
動

す
る
た
め
の
寝
台
車
搬
送
料

や
ご
遺
体
を
預
か
る
た
め
の

保
管
料
・
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
代

な
ど
で
す
。

③
の
別
途
費
用
と
は
、
火

葬
場
な
ど
に
支
払
う
立
て
替

え
金
と
参
列
者
へ
の
お
も
て

な
し
費
用
と
な
り
ま
す
。

④
は
お
布
施
な
ど
、
葬
儀

社
で
は
な
く
直
接
宗
教
者
に

渡
す
も
の
で
す
。

ま
た
③
の
別
途
費
用
は
、

葬
儀
に
参
列
す
る
人
の
数
で

大
き
く
異
な
っ
て
き
ま
す
。

食
事
・
返
礼
品
・
移
動
の
た

め
の
車
両
費
な
ど
が
こ
れ
に

当
て
は
ま
る
た
め
で
す
。
家

族
葬
が
従
来
の
葬
儀
に
比
べ

て
費
用
は
か
か
ら
な
い
と
さ

れ
る
の
は
、
参
列
者
が
少
な

く
、
お
も
て
な
し
の
費
用
が

か
か
り
に
く
い
か
ら
で
す
。

例
え
ば
弊
社
で
は
、
通
夜

・
告
別
式
を
二
日
間
で
行
う

家
族
葬
プ
ラ
ン
を
�
万
４
０

０
０
円
か
ら
設
定
し
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
は
人
数
の
想
定

が
な
い
た
め
、
お
も
て
な
し

の
費
用
は
含
み
ま
せ
ん
。
前

述
の
通
り
、
人
数
で
大
き
く

変
動
す
る
部
分
を
す
べ
て
の

ケ
ー
ス
に
当
て
は
め
る
わ
け

に
は
い
か
な
い
か
ら
で
す
。

葬
儀
の
費
用
を
把
握
す
る

に
は
、
ま
ず
、
参
列
者
の
人

数
を
目
安
に
考
え
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
◇

「
家
族
葬
の
セ
レ
モ
ニ
ー

ハ
ウ
ス
」
厚
生
労
働
省
認
定

１
級
葬
祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
・

水
田
明
彦

川
崎
区
田
島
町
�
の
９

☎
０
４
４
（
３
６
６
）
０
５

２
５

小
山
明
子
司
法
書
士

Ｑ
　
私
は
�
歳
の
女
性
で
す
。
夫
が
他
界
し
、
一
人

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
私
た
ち
夫
婦
に
子
ど
も
は

い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
私
に
は
兄
が
お
り
、
田
舎
で
暮
ら

し
て
い
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
連
絡
も
取
っ
て
い
ま
せ

ん
。
「
終
活
」
と
い
う
も
の
を
考
え
て
い
ま
す
が
、
特

に
財
産
が
あ
る
わ
け
で
も
な
い
か
ら
、
私
が
死
ん
だ
後

の
こ
と
を
誰
か
に
頼
ん
で
、
お
墓
も
「
墓
じ
ま
い
」
を

し
て
、
山
に
で
も
散
骨
し
て
く
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
誰
に
も
迷
惑
を
か
け
な
い
で
、
そ
ん
な
ふ

う
に
で
き
な
い
も
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
　
ま
ず
、
亡
く
な
っ
た

後
の
手
続
き
を
誰
か
に
頼
み

た
い
の
で
あ
る
な
ら
、
生
前

に
そ
の
手
続
き
を
実
行
で
き

る
人
と
、
死
後
事
務
な
ど
に

つ
い
て
の
「
委
任
契
約
」
を

締
結
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

間
違
い
が
な
い
よ
う
に
、

公
証
役
場
で
要
件
を
確
認
し

て
も
ら
っ
た
上
で
、
「
公
正

証
書
」
を
作
成
し
た
方
が
よ

い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
特
に
財
産
は
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
が
、
何
か

残
っ
て
し
ま
い
そ
う
に
な
る

も
の
が
あ
る
と
き
や
、
手
続

き
上
、
親
族
で
な
い
と
処
理

で
き
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し

ょ
う
か
ら
、
あ
な
た
の
意
向

を
親
族
に
説
明
し
た
り
、

「
遺
言
書
」
も
作
成
し
て
お

く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

「
墓
じ
ま
い
」
と
「
散

骨
」
に
つ
い
て
は
、
あ
な
た

が
元
気
で
し
っ
か
り
し
て
い

ぼ

だ
い

じ

る
う
ち
に
、
菩
提
寺
へ
の
確

認
、
葬
儀
社
と
の
事
前
相
談

な
ど
を
済
ま
せ
て
お
い
た
方

が
よ
い
で
し
ょ
う
。

「
山
に
で
も
散
骨
し
て
ほ

し
い
」
と
の
こ
と
で
す
が
、

散
骨
は
ど
こ
で
も
で
き
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
具
体

的
に
打
ち
合
わ
せ
を
し
て
、

細
か
い
部
分
ま
で
話
を
詰
め

て
お
く
べ
き
で
す
。

死
後
事
務
を
依
頼
す
る
人

は
、
親
族
や
友
人
で
も
よ
い

で
し
ょ
う
し
、
弁
護
士
や
司

法
書
士
に
頼
む
こ
と
も
で
き

る
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、

「
終
活
」
は
本
人
に
と
っ

て
、
と
て
も
大
事
な
こ
と
で

す
し
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
こ

と
に
な
り
ま
す
。

費
用
に
つ
い
て
の
こ
と
、

自
分
の
意
向
が
ど
こ
ま
で
実

現
で
き
る
か
な
ど
、
考
え
て

お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

ご
自
分
だ
け
で
考
え
る
の
は

難
し
い
で
し
ょ
う
か
ら
、
一

度
、
弁
護
士
や
司
法
書
士
に

相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
◇

「司
法
書
士
小
山
事
務
所
」

司
法
書
士
・
小
山
明
子

川
崎
区
宮
前
町
８
の
�

☎
０
４
４
（
２
１
１
）
２
８

１
１

                     



                     

                     

                     

　

川
崎
ブ
レ
イ
ブ
サ
ン
ダ
ー

ス
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
「
＆
Ｏ
Ｎ
Ｅ
」
は
コ
ロ
ナ

緊
急
支
援
事
業
の
助
成
金
を

利
用
し
、
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
居
場

所
「
Ｔ
Ｈ
Ｅ

　
Ｌ
Ｉ
Ｇ
Ｈ
Ｔ

　

Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ

　
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｉ

　
Ｂ
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｅ

　
Ｔ

Ｈ
Ｕ
Ｎ
Ｄ
Ｅ
Ｒ
Ｓ
（
ザ

　
ラ

イ
ト
ハ
ウ
ス

　
カ
ワ
サ
キ

　

ブ
レ
イ
ブ

　
サ
ン
ダ
ー
ス
）」

を
東
急
武
蔵
小
杉
駅
高
架
下

（
中
原
区
新
丸
子
９
６
４
）

に
開
設
し
ま
し
た
。

　
施
設
に
は
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
コ
ー
ト
が
設
置
さ
れ

て
い
る
ほ
か
、
漫
画
、
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
ゲ
ー
ム
な
ど
が

楽
し
め
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
も

常
駐
し
て
い
る
の
で
、
一
人

で
も
安
心
し
て
遊
び
に
行
け

る
で
し
ょ
う
。

　
11
月
11
日
の
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
は
篠
山
竜

青
選
手
と
ニ
ッ
ク
・
フ
ァ

ジ
ー
カ
ス
選
手
が
出
席
。
篠

山
選
手
は
「
無
料
で
バ
ス
ケ

が
で
き
る
コ
ー
ト
が
あ

る
な
ん
て
夢
の
よ
う
。

学
校
で
嫌
な
こ
と
が

あ
っ
て
も
、
学
校
以
外

の
子
に
会
え
る
。
バ
ス

ケ
し
な
く
て
も
ス
タ
ッ

フ
に
し
ゃ
べ
り
に
来
て
も
い

い
。
ど
ん
な
使
い
方
で
も
い

い
。
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス（
灯
台
）

の
名
前
の
通
り
、
明
る
い
未

来
を
照
ら
す
場
所
に
な
っ
て

ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
７

歳
の
息
子
と
３
歳
の
娘
を
連

れ
て
き
た
宇
佐
美
香
緒
理
さ

ん
は
「
待
っ
て
た
。
す
ご
く

う
れ
し
い
」
と
新
施
設
を
喜

ん
で
い
ま
し
た
。

　
平
日
＝
午
後
２
時
～
６

時
、
土
・
日
曜
、
祝
日
＝
午

前
10
時
～
午
後
７
時
。
火
曜

定
休

　
料
金

　
高
校
生
以
下
無

料
。
18
歳
以
上
（
高
校
生
除

く
）
３
０
０
円
／
２
時
間
ま

で
。
小
学
生
未
満
は
保
護
者

同
伴

篠山選手（左）と
ファジーカス選手

漫画も充実

ザ 

ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス 

カ
ワ
サ
キ 

ブ
レ
イ
ブ 

サ
ン
ダ
ー
ス

ゴ
ー
ル
も

漫
画
も

自
由
に

高
校
生
以
下
無
料 

安
心
し
て
過
ご
せ
る
居
場
所

                     

　

白
菜
、
ニ
ン
ジ
ン
、
カ
ブ

な
ど
、
市
内
産
農
産
物
で
作

ら
れ
た
〝
宝
船
〟
が
11
月
１
・

２
日
、
Ｊ
Ｒ
川
崎
駅
の
構
内

に
現
れ
、
通
行
人
の
目
を
楽

し
ま
せ
ま
し
た
。

　
製
作
し
た
の
は
Ｊ
Ａ
セ
レ

サ
川
崎
久
末
支
部
の
組
合

員
。「
食
育
の
一
環
と
、
多

く
の
人
に
川
崎
で
こ
ん
な
に

た
く
さ
ん
の
野
菜
を
育
て
て

い
る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を

知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持

ち
を
込
め
て
」
と
農
協
組
織

部
の
安
立
行
孝
さ
ん
。

　
解
体
さ
れ
た
野
菜
は
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ア
イ
ゼ
ン
を
通

じ
、
子
ど
も
食
堂
や
介
護
施

設
、
保
育
園
な
ど
へ
寄
付
。

ア
イ
ゼ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
、
荒

川
有
美
さ
ん
は
「
普
段
は
助

成
金
で
材
料
を
買
っ
た
り
、

近
所
の
農
家
か
ら
い
た
だ
い

た
り
。
こ
ん
な
大
量
に
新
鮮

な
野
菜
を
い
た
だ
い
た
の
は

初
め
て
。
と
て
も
あ
り
が
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
野
菜
宝
船
は
11
月
30
日

（
火
）・
12
月
１
日
（
水
）
に

登
戸
駅
、
12
月
６
日
（
月
）・

７
日
（
火
）
は
新
百
合
ケ
丘

駅
に
登
場
す
る
予
定
で
す
。

野菜で作った宝船を駅に

ＪＡセレサ川崎

解体後は子ども
食堂などに寄付

川
崎
駅
に
展
示
さ
れ
た
宝
船

                     

　「
歯
の
痛
み
」
は
２
つ
に

大
別
さ
れ
ま
す
。歯
髄
炎（
＝

歯
の
内
部
の
炎
症
に
よ
る
痛

み
）
と
、
歯
周
炎
（
＝
周
囲

の
痛
み
）
で
す
。

　
虫
歯
が
大
き
く
な
る
と
、

次
第
に
熱
い
も
の
や
冷
た
い

も
の
の
刺
激
に
敏
感
に
な

り
、
食
べ
物
が
詰
ま
っ
た
り

す
る
こ
と
で
強
い
痛
み
が
生

じ
ま
す
。
こ
う
な
る
と
歯
髄

炎
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。
歯

科
医
院
で
一
般
に
い
う
、「
麻

酔
を
し
て
神
経
を
取
る
」
と

い
う
処
置
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

　「
歯
の
神
経
」
と
は
、
歯

の
中
心
部
に
あ
る
「
歯
髄
」

と
呼
ば
れ
る
組
織
の
こ
と
で

す
。
除
去
し
て
し
ま
う
と
歯

に
栄
養
が
届
か
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
が
、
歯
髄
炎
を

起
こ
し
て
し
ま
っ
た
歯
の
痛

み
を
止
め
る
に
は
必
須
と
な

り
ま
す
。

　
歯
周
炎
は
、
一
般
に
歯
周

病
や
歯
槽
膿
漏
（
し
そ
う
の

う
ろ
う
）
と
も
い
わ
れ
る

「
辺
縁
性
歯
周
炎
」
と
、
神

経
の
な
い
歯
の
み
に
発
症
す

る
「
根
突
性
歯
周
炎
」
が
あ

り
ま
す
。

　
歯
周
炎
に
な
る
と
、
歯
そ

の
も
の
で
は
な
く
、
歯
の
周

囲
の
歯
槽
骨
な
ど
を
含
め
た

炎
症
と
な
り
、
顎
や
顔
が
腫

れ
る
よ
う
な
重
篤
な
症
状
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
辺
縁
性
歯
周
病
は
、
歯
を

磨
く
こ
と
で
改
善
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
根
突
性

歯
周
炎
に
は
ま
っ
た
く
意
味

が
あ
り
ま
せ
ん
。
歯
科
医
院

で
「
根
管
治
療
」
と
い
う
、

も
と
も
と
歯
髄
組
織
の
あ
っ

た
歯
髄
腔
の
汚
物
を
取
り
除

き
、
歯
の
周
囲
に
炎
症
が
及

ば
な
い
よ
う
に
す
る
治
療
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

「
歯
の
痛
み
」原
因
と
治
療
法

                     

ニュースファイル （　月　日〜   日）
　
看
護
師
が
患
者
を
殺
害
し
た
罪
な
ど
に
問
わ
れ
た

旧
大
口
病
院
点
滴
連
続
中
毒
死
事
件
の
初
公
判
が
横

浜
地
裁
で
開
か
れ
た
（
１
日
）
▼
拉
致
被
害
者
家
族

を
支
援
す
る
か
わ
さ
き
市
民
の
つ
ど
い
が
市
内
で
開

か
れ
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
公
開
さ
れ
た
。
親
交
が
あ
っ

た
曽
我
ひ
と
み
さ
ん
ら
が
講
演
（
２
日
）
▼
市
長
選

の
立
候
補
予
定
者
に
よ
る
公
開
討
論
会
で
、
現
職
の

福
田
紀
彦
さ
ん
（
49
）
と
市
古
博
一
さ
ん
（
73
）
が

討
論
（
６
日
）
▼
２
０
１
９
年
の
台
風
19
号
で
浸
水

被
害
に
あ
っ
た
市
民
ら
が
市
の
責
任
を
追
及
し
た
損

害
賠
償
請
求
訴
訟
の
第
一
回
口
頭
弁
論
が
地
裁
川
崎

支
部
で
開
か
れ
た
（
７
日
）
▼
千
葉
県
北
西
部
を
震

源
地
と
し
、
都
内
で
震
度
５
強
を
観
測
し
た
地
震
が

10
年
ぶ
り
に
発
生
。
川
崎
や
横
浜
で
も
震
度
５
弱
を

観
測
し
、
市
内
で
は
翌
８
日
朝
ま
で
交
通
が
乱
れ
た

（
７
日
）
▼
衆
議
院
が
解
散
さ
れ
、
事
実
上
の
選
挙

戦
に
突
入
し
た
（
14
日
）
▼
川
崎
市
長
選
が
告
示
さ

れ
、
現
職
の
福
田
さ
ん
、
共
産
推
薦
の
市
古
さ
ん
と

川
村
る
み
子
さ
ん
（
42
）
の
二
新
人
の
計
三
人
が
立

候
補
し
た
（
17
日
）
▼
市
長
選
と
市
議
幸
区
補
選
、

衆
院
選
の
投
開
票
が
あ
り
市
長
選
で
は
現
職
の
福
田

さ
ん
が
３
選
。
衆
院
選
の
市
内
の
３
小
選
挙
区
で
自

民
２
、
立
民
１
の
現
職
が
当
選
し
た
ほ
か
、
自
民
と

維
新
、
国
民
の
計
３
人
が
比
例
復
活
し
た
（
31
日
）
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昭
和
音
楽
大
学
ア
ー
ト
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
コ
ー
ス
の
学
生

が
企
画
、
制
作
、
運
営
を
担

当
す
る
コ
ン
サ
ー
ト
「
Ｃ
ｉ

ｎ
ｅ
ｍ
ａ
　
Ｊ
ａ
ｚ
ｚ
｜

ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
で
た
ど
る
、

名
作
の
数
々
｜
」
が
12
月
９

日
（
木
）
に
開
か
れ
ま
す
。

　
同
コ
ー
ス
に
は
コ
ン
サ
ー

ト
の
企
画
や
制
作
を
学
ぶ
授

業
が
あ
り
、
３
年
生
11
人
で

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
企

画
を
し
た
道ど

う

﨑ざ
き

真ま

愛な

さ
ん

（
21
）は
「
ネ
ッ
ト
で
映
画
を

見
る
こ
と
が
増
え
、
映
画
館

で
感
動
す
る
時
間
が
減
っ
た

昨
今
、
生
演
奏
で
映
画
の

世
界
へ
引
き
込
み
た
い
」

と
立
案
し
ま
し
た
。

　
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
受
賞
作

品
の
映
画
音
楽
を
、
ジ
ャ

ズ
ピ
ア
ノ
を
中
心
と
し
た

ア
レ
ン
ジ
で
盛
り
上
げ
ま

す
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
版
と
は

違
っ
た
、
ジ
ャ
ズ
テ
イ
ス

ト
で
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

　
日
時

　
12
月
９
日（
木
）

映
画
音
楽
を
ジ
ャ
ズ
で
聴
く

学
生
が
企
画
運
営
の
コ
ン
サ
ー
ト
　

12
月
９
日（
木
）　
昭
和
音
大
ユ
リ
ホ
ー
ル
で

午
後
６
時
開
演

　
会
場

　
昭
和
音
楽
大
学
南

校
舎
５
階
ユ
リ
ホ
ー
ル
（
麻

生
区
上
麻
生
１
の
11
の
１
）

　
料
金
　
一
般
３
０
０
０

円
、
学
生
１
５
０
０
円
（
未

就
学
児
入
場
不
可
）

　
出
演
　
秋
田
慎
治
（
ピ
ア

ノ
）、
安
カ
川
大
樹
（
ベ
ー

ス
）、
海
野
俊
輔
（
ド
ラ
ム

ス
）、
ａ
ｋ
ｉ
ｋ
ｏ
（
ボ
ー

カ
ル
）

　
演
奏
曲

　
ム
ー
ン
・
リ

バ
ー
（
テ
ィ
フ
ァ
ニ
ー
で
朝

食
を
）、
ニ
ュ
ー
・
シ
ネ
マ
・

パ
ラ
ダ
イ
ス
（
ニ
ュ
ー
・
シ

ネ
マ
・
パ
ラ
ダ
イ
ス
）、
シ

テ
ィ
・
オ
ブ
・
ス
タ
ー
ズ（
ラ
・

ラ
・
ラ
ン
ド
）
ほ
か

　
チ
ケ
ッ
ト
販
売
・
問
い
合

わ
せ
　
同
コ
ー
ス
企
画
制

作
室
☎︎
０
４
４
（
９
５
９
）

５
１
２
１
（
平
日
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
）

ＰＲする昭和音大アートマネジメントコースの学生

                     

                     



                     

                     

                     

　市立幸高校（幸区）ビジ
ネス教養科の３年生15 人
が川崎の魅力を発見し、コ
ミュニケーション能力を
高めるため、外語ビジネス
専門学校（川崎区）ビジネ
ス日本語学科の留学生たち
（20 代）と交流しました。

　

11
月
12
日
、
中
国
、

ベ
ト
ナ
ム
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
の
留
学
生
５
人
が

幸
高
校
を
訪
れ
ま
し

た
。
会
場
の
ホ
ワ
イ
ト

ボ
ー
ド
に
は
留
学
生
た

ち
の
母
国
語
で
書
か
れ

た
歓
迎
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

か
わ
い
い
イ
ラ
ス
ト
が

描
い
て
あ
り
、
留
学
生

た
ち
は
大
感
激
。

　
授
業
が
始
ま
る
前
か

ら
和
や
か
な
雰
囲
気
の

中
で
交
流
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　
生
徒
た
ち
が
「
日
本
の
中

華
料
理
を
ど
う
思
う
？
」「
日

本
で
行
っ
た
こ
と
の
あ
る
観

光
地
は
」「
雪
は
見
た
こ
と

あ
る
？
」
な
ど
、
あ
ら
か
じ

め
用
意
し
た
質
問
を
積
極
的

に
ぶ
つ
け
る
と
、
留
学
生
た

ち
は
「
ラ
ー
メ
ン
の
麺
の
長

さ
が
違
う
。
中
国
で
は
チ
ン

ジ
ャ
オ
ロ
ー
ス
ー
と
か
マ
ー

ボ
ー
豆
腐
と
か
あ
ま
り
食
べ

な
い
」「
江
の
島
と
鎌
倉
に

行
っ
た
」「
去
年
初
め
て
ス

キ
ー
に
行
っ
た
」
と
流
ち
ょ

う
な
日
本
語
で
返
答
。
逆
に

留
学
生
か
ら
「
卒
業
後
の
進

路
は
」
な
ど
と
質
問
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
会
話
は
途
切
れ
ず
、
あ
っ

と
い
う
間
に
45
分
間
の
授
業

は
終
了
。

　
下
野
芽め

ぶ
き吹
さ
ん
（
18
）

は
「
準
備
し
た
外
国
語
が

伝
わ
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
。

も
っ
と
た
く
さ
ん
話
せ
る
よ

う
に
な
り
た
い
」
と
新
た
な

目
標
が
見
つ
か
っ
た
様
子
。

ベ
ト
ナ
ム
人
の
ト
ゥ
オ
ン
さ

ん
（
24
）
は
「
自
分
の
国
の

こ
と
を
調
べ
て
く
れ
て
い
て

う
れ
し
か
っ
た
。
ス
マ
ホ
を

使
い
ベ
ト
ナ
ム
料
理
を
紹
介

し
た
」
と
う
れ
し
そ
う
に
話

し
て
い
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
は
こ
の
経
験
を

踏
ま
え
、
外
国
人
向
け
川
崎

観
光
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、
12

月
中
旬
に
川
崎
市
の
観
光
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課
の
職

員
の
前
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
行
う
予
定
で
す
。

授
業
の
後
も
続
く
交
流

幸高校ビジネス教養科の３年生が留学生と交流幸高校ビジネス教養科の３年生が留学生と交流

日本の中華料理、
 どう思う？ 

楽しいひとときでした！

外国人向け観光プラン
作成の第一歩

                     

　

総
合
的
な
学
習
の
時
間

の
、「
や
さ
し
い
町
　
宮
内

に
」
の
学
習
の
一
環
で
、
高

齢
者
と
の
交
流
を

目
的
に
し
て
い
ま

す
。
　 

　
11
月
11
日
、
川

崎
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
連
合
の
メ
ン

バ
ー
９
人
が
訪
れ

ま
し
た
。
会
長
の

種
村
恒
夫
さ
ん

（
81
）
が
「
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
は
日
本

で
生
ま
れ
た
ス

ポ
ー
ツ
。
今
で
は

50
カ
国
以
上
で
楽

　川崎市立宮内
小学校（中原区）
の４年生約 30人
がゲートボール
に挑戦しました。

し
ま
れ
て
い
る
。
５
人
１
組

で
力
を
合
わ
せ
て
戦
い
、
頭

を
使
う
」
と
説
明
。

　
そ
の
後
、
児
童
た
ち
は
、

打
ち
方
や
ル
ー
ル
な
ど
を
教

え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
真
剣

な
ま
な
ざ
し
で
ボ
ー
ル
を
打

ち
ま
し
た
。

　
一
人
一
人
番
号
を
割
り
当

て
ら
れ
、
順
番
に
打
っ
て
い

き
ま
す
が
、
力
加
減
や
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
に
苦
戦
す
る
子

も
。
そ
の
分
、
う
ま
く
打
て

た
と
き
の
喜
び
が
大
き
い
よ

う
で
す
。

　
終
了
後
、
大
岩
市
佳
さ
ん

は
「
ボ
ー
ル
に
当
て
る
の
が

難
し
い
」、
高
橋
欧
太
朗
さ

ん
は
「
他
の
ボ
ー
ル
に
な
か

な
か
当
た
ら
な
い
け
れ
ど
、

当
た
っ
た
時
は
う
れ
し
い
」

と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

宮内小の４年生
約30人が

ゲートボールに挑戦！

なかなか当たらないけれど…

お手本を見せてもらおう

いよいよ試合開始

力加減はこのくらい？打ち方は

総合学習の一環で高齢者と交流総合学習の一環で高齢者と交流
                     

メニューや営業時間などは取材時のものです。最新情報は店舗へ確認してください

　よい仕事ネットワーク（事務局・城南信用金庫）
が運営する登録無料のテークアウト支援サイト
「つながろうプロジェクト」。現在は都内19信金、
神奈川県内８信金が協力して取り組む活動へと
発展しています。そこで、同サイトに掲載され
ている川崎市内の飲食店を紹介します。

がんばれ！
かわさきの飲食店

テークアウト支援サイト

こちらの
QRコード
から!!

つながろうプロジェクト

【川崎じもと応援券】
ロゴマークのある店では
「川崎じもと応援券」が利用できます

【クーポンあり!!】
マークのある店では
 別枠のクーポンが利用できます

クーポン
あり!!

切
り
取
り

ドリンク１杯
サービス4

１グループ（４人まで）１枚有効
ビール除く

他サービスと併用不可

2022年1月31日（月）まで有効
ジャイプール Ｔ

切
り
取
り

合計金額から
10％引き!!2

２０００円以上飲食した人対象。
１会計につき１枚有効。
他サービスとの併用不可

2021年12月30日（木）まで有効
 創作ごはんと和飲 くるまや Ｔ

切
り
取
り

ドリンク１杯
サービス!!5

店内で飲食した人対象。
１枚で人数分ＯＫ。

ビンもの・ボトルを除く

2022年3月31日（木）まで有効
ぶっち屋本店 Ｔ

　
テ
ラ
ス
席
の
あ
る
、
カ
フ
ェ
を

思
わ
せ
る
お
し
ゃ
れ
な
イ
ン
ド
料

理
レ
ス
ト
ラ
ン
。
ニ
ュ
ー
デ
リ
ー

で
経
験
を
積
ん
だ
シ
ェ
フ
が
腕
を

振
る
い
、「
本
格
的
！
」
と
評
判

も
上
々
。
炭
火
で
焼
い
た
タ
ン
ド

リ
ー
チ
キ
ン
、
マ
イ
ル
ド
な
バ

タ
ー
チ
キ
ン
カ
レ
ー
は
年
齢
を
問

わ
ず
人
気
。
週
末
に
は
モ
ー
ニ
ン

グ
（
５
０
０
円
か
ら
）
も
。
ク
リ

ス
マ
ス
オ
ー
ド
ブ
ル
（
３
６
０
０

円
）
は
２
日
前
ま
で
に
予
約
を
。

店
名
は
イ
ン
ド
の
都
市
。

【住所】 中原区木月１ー２９ー１３
【時間】 午前１１時～午後３時３０分、
　　　 午後５時～１０時３０分
【電話】 ０４４ー４１１ー１６４０　　【定休日】 なし

イチオシ
メニュー

タンドリーチキン
７００円（写真）

ジ ャ イ プ ー ル4
クーポン
あり!!

店員の
ビレンドラさん

　
父
親
が
経
営
し
て
い
た
居
酒
屋

を
７
年
前
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。
店

内
は
和
風
の
カ
フ
ェ
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
い
ま
す
。
和
食
、
洋
食
に
こ

だ
わ
ら
な
い
、
手
の
込
ん
だ
創
作

メ
ニ
ュ
ー
が
並
び
ま
す
。
ポ
テ
サ

ラ
は
、
薫
製
た
ま
ご
が
載
り
、
に

ん
に
く
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
ソ
ー
ス
が

決
め
手
。
店
内
限
定
の
鶏
そ
ば

（
６
０
０
円
）
も
人
気
で
す
。
ラ

ン
チ
は
定
番
３
種
類
と
週
替
わ
り

メ
ニ
ュ
ー
。
ほ
と
ん
ど
の
料
理
が

テ
ー
ク
ア
ウ
ト
で
き
ま
す
。イチオシ

メニュー
くるまやのポテサラ
５８０円（写真）

創作ごはんと和飲 くるまや2
クーポン
あり!!

【住所】 中原区上小田中６－４５－１０－１階
【時間】 午前１１時４０分～午後２時（月曜は
　　　 ランチ休み）　午後５時３０分～
　　　 午前０時（金・土曜は午後５時から）
【電話】 ０４４－７２２－７７９７　 【定休日】 日曜

二代目店主の
阿部良平さん

切
り
取
り

ドリンク１杯
サービス!!3

店内で飲食した人対象。１
グループ１枚で４人まで。他
クーポンとの併用不可

2021年12月28日（火）まで有効
北一倶楽部 武蔵中原店 Ｔ

　
夜
は
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
の
炭
火
焼

き
、
つ
け
麺
、
ス
ー
プ
カ
レ
ー
を

提
供
。
メ
イ
ン
メ
ニ
ュ
ー
は
ラ
ム

肉
と
野
菜
盛
り
合
わ
せ
の
セ
ッ
ト

（
１
人
前
１
０
７
８
円
）。
お
す
す

め
は
１
頭
で
５
０
０
㌘
し
か
取
れ

な
い
特
上
ラ
ム
肩
ロ
ー
ス
で
す
。

今
の
時
季
し
か
味
わ
え
な
い
エ
ゾ

シ
カ
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
も
。〝
一
人

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
〞
も
歓
迎
。
昼
は

つ
け
麺
と
、
ス
ー
プ
カ
レ
ー
の
店

に
。
麺
は
店
内
で
製
造
し
て
い
ま

す
。
テ
ー
ク
ア
ウ
ト
も
実
施
。

【住所】 中原区上小田中６ー１７ー１１　
【時間】 午前１１時～午後２時
　　　 午後５時～１０時（日曜・祝日は９時まで）
【電話】 ０４４－７８９－９９５５　　　 【定休日】 月曜

イチオシ
メニュー

特上ラム肩ロース
（１００㌘）１０７８円

3
クーポン
あり!!

店長の新井克尚さん

北一倶楽部 武蔵中原店

　
高
津
駅
徒
歩
１
分
。
店
に
入
る

と
焼
き
台
か
ら
笑
顔
の
料
理
長
が

迎
え
て
く
れ
ま
す
。
カ
ウ
ン
タ
ー

中
心
で
こ
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
店
内

は
居
心
地
も
グ
ッ
ド
。週
末
に
は
、

お
薦
め
料
理
を
肴

さ
か
な

に
お
酒
を
堪
能

し
に
く
る
人
た
ち
で
満
席
に
な
り

ま
す
。
名
物
は
牛
ハ
ラ
ミ
や
ト
モ

サ
ン
カ
ク
、
イ
チ
ボ
な
ど
か
ら
３

種
を
厳
選
し
た
「
肉
盛
り
」。
レ

モ
ン
１
個
を
使
っ
た
大
ジ
ョ
ッ
キ

の
Ｓ
Ｌ
Ｓ
（
ス
ー
パ
ー
レ
モ
ン
サ

ワ
ー
）
で
流
し
込
め
ば
、
至
福
の

ひ
と
と
き
が
過
ご
せ
ま
す
。

【住所】 高津区二子５－６－８
【時間】 午後５時～午前０時
【電話】 ０４４－７１２－３２７６
【定休日】 日曜

5
クーポン
あり!!

炭火串焼き肉酒場 ぶっち屋本店

ぶっち屋名物「肉盛り」
２１７８円（２～３人前）

イチオシメニュー
代表取締役の鶴見教章さん

切
り
取
り

①ドリンク１杯サービス
②焼き菓子
　詰め合わせプレゼント

1
①クリスマス
　　スペシャルディナー注文で
②クリスマスＢＯＸまたは、
　　おせち予約で
2022年1月3日（月）まで有効
レストラン・ガーディナ Ｔ

　
大
き
な
窓
か
ら
陽
射
し
が
降
り

注
ぐ
店
内
に
加
え
、
緑
に
囲
ま
れ

た
開
放
感
た
っ
ぷ
り
の
テ
ラ
ス
席

も
あ
り
、
ゆ
っ
た
り
過
ご
し
な
が

ら
自
慢
の
料
理
を
堪
能
で
き
ま

す
。
テ
ー
ク
ア
ウ
ト
も
好
評
で
、

ク
リ
ス
マ
ス
Ｂ
Ｏ
Ｘ
は
シ
ェ
フ
が

腕
に
よ
り
を
か
け
た
洋
食
・
中

華
の
２
段
重
に
ハ
ー
フ
カ
ッ
ト
・

ロ
ー
ス
ト
チ
キ
ン
付
き
（
予
約
は

12
月
17
日
ま
で
）。
ク
リ
ス
マ
ス

に
は
特
別
な
ス
ペ
シ
ャ
ル
デ
ィ

ナ
ー
、
年
末
に
は
贅ぜ

い

沢た
く

な
素
材
を

使
っ
た
お
せ
ち
も
登
場
し
ま
す
。

【住所】 高津区坂戸３－２－１
　　　（溝の口駅から直通シャトルバスで約５分）
【時間】 ランチ 午前１１時３０分～午後３時 ディナー 午後５時～８時
【電話】 ０４４－８１９－２２１１　　【定休日】 なし

イチオシ
メニュー

クリスマステークアウトＢＯＸ
１万１０００円  ３～４人前（写真）

ホテルＫＳＰ レストラン・ガーディナ1
クーポン
あり!!

西洋料理長の小山正さん㊨と
サービススタッフの武笠浩子さん



                     

                     

                     

　ＴＯＤＡＹでは「川柳コーナー」を始めます。季語な
どの制約がなく、五七五にすれば作品が完成する川柳。
読んだだけで状況が伝わり、クスっと笑える作品をお
待ちしています。
　初回は川崎市立幸高校の1年生に句を提供していた
だきました。

　次回のお題は、「金曜日」「マスク」です。これ以外
のお題でも構いません。はがきには、お題（無い場合
は不要）と作品、住所、名前（ペンネーム可）、電話
番号をお書きください。宛先は〒２１０-８５５７ 東
京新聞ＴＯＤＡＹ「川柳」係へ（住所不要）。
※未発表のものに限ります  ※二重投稿はご遠慮ください

体
育
祭
陰
と
陽
の
差
が
凄
い

幸
区　
陰
の
魂

宿
泊
で
バ
レ
て
し
ま
う
大
い
び
き

幸
区　
い
び
き
サ
ポ
ー
ト
機
愛
用
者

合
唱
コ
ン
準
備
は
元
気
舞
台
休
み

幸
区　
松
岡
修
造

合
唱
コ
ン
ち
ゃ
ん
と
歌
え
よ
男
子
達

幸
区　
幸
太
郎

準
備
期
間
が
一
番
青
春
か
も
し
れ
な
い

幸
区　
校
長
せ
ん
せ
ー

学
校
行
事

文
化
祭
メ
イ
ド
喫
茶
だ
け
大
は
ん
じ
ょ
う

幸
区　
週
７
メ
イ
ド
喫
茶
か
よ
い

パ
コ
パ
コ
と
マ
ス
ク
が
動
く
変
な
顔

幸
区　
Ｊ
Ｋ

走
り
切
り
歩
く
そ
の
足
雲
の
上

幸
区　
走
り
た
く
な
い
メ
ロ
ス

持
久
走
最
後
の
方
だ
け
本
気
出
す

幸
区　
皿

「
私
む
り
」
言
っ
て
る
人
が
ば
か
速
い

幸
区　
あ
い
う
え
お

持
久
走

TODAY川柳

お
題

お
題

編集部選

                     

　
な
る
ほ
ど
こ
う
い
う
こ
と

が
で
き
る
人
っ
て
「
頭
が
い

い
な
ぁ
」
と
感
心
し
て
し
ま

い
ま
す
。
後
編
は
そ
ん
な
投

稿
を
集
め
て
み
ま
し
た
。

◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆

《
具
体
例
編
》

●
新
聞
を
し
っ
か
り
読
む
。

ク
イ
ズ
番
組
が
好
き
。
ス

ポ
ー
ツ
（
観
戦
）
が
好
き
。

（
中
原
区
Ｋ
・
Ｍ
79
女
性
）

ち
ゅ
羅
「
分
か
る
よ
う
な
分

か
ん
な
い
よ
う
な
…
」

ス
ズ
木
「
い
ろ
ん
な
ジ
ャ
ン

ル
を
楽
し
み
な
が
ら
吸
収
す

る
っ
て
こ
と
か
な
」

ち
ゅ
羅
「
私
も
ク
イ
ズ
番
組

は
好
き
な
ん
だ
け
ど
な
～
」

●
物
事
の
説
明
を
図
式
化
し

て
分
か
り
や
す
く
す
る
。

（
川
崎
区
Ｓ
・
Ｊ
56
男
性
）

ち
ゅ
羅
「
こ
れ
は
助
か
る
。

説
明
さ
れ
て
も
よ
く
分
か
っ

て
な
い
こ
と
多
く
て
」

ス
ズ
木
「
相
手
の
レ
ベ
ル
に

合
わ
せ
て
、
伝
え
る
こ
と
を

頭
の
中
で
組
み
立
て
直
し
て

る
ん
だ
か
ら
、
頭
が
良
く
な

い
と
で
き
な
い
よ
ね
」

ち
ゅ
羅
「
比ひ

ゆ喩
表
現
を
上
手

に
使
え
る
人
も
す
ご
い
」

●
自
分
の
役
割
を
分
か
っ
て

い
る
。

（
幸
区
Ｋ
・
Ｓ
20
男
性
）

ち
ゅ
羅
「
な
か
な
か
難
し
い

こ
と
だ
よ
ね
」

ス
ズ
木
「
真
の
大
人
は
こ
う

あ
り
た
い
ね
」

●
説
明
書
を
全
く
読
ま
ず
新

し
い
電
化
製
品
を
使
い
こ
な

す
こ
と
が
で
き
る
。

（
中
原
区
Ｉ
・
Ｈ
86
女
性
）

ち
ゅ
羅
「
私
に
は
ム
リ
。
ど

う
考
え
て
も
無
理
」

ス
ズ
木
「
そ
う
？

　
な
ん
と

な
く
こ
う
か
な
ー
っ
て
使
っ

て
み
る
と
割
と
な
ん
と
か
な

る
気
が
す
る
け
ど
」

ち
ゅ
羅
「
む
り
～
」

●
ス
マ
ホ
を
ス
マ
ー
ト
に
使

い
こ
な
す
。

（
磯
子
区
Ｍ
・
Ｋ
39
男
性
）

ス
ズ
木
「
こ
れ
は
か
っ
こ
い

い
よ
ね
。
い
ろ
ん
な
機
能
を

サ
ッ
と
」

ち
ゅ
羅
「
そ
も
そ
も
基
本
の

使
い
方
す
ら
で
き
な
い
…
」

●
常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
廻

ら
せ
、
物
事
を
主
観
的
あ
る

い
は
客
観
的
に
多
方
向
か
ら

考
え
ら
れ
る
。
そ
し
て
、
頭

の
整
理
を
し
な
が
ら
物
事
を

判
断
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

（
川
崎
区
Ｋ
・
Ｋ
49
女
性
）

ち
ゅ
羅
「
完
璧
す
ぎ
て
小
説

と
か
映
画
に
出
て
く
る
人
み

た
い
。こ
う
い
う
人
は
人
生
、

順
風
満
帆
な
ん
だ
ろ
う
な
」

ス
ズ
木
「
な
ん
で
も
無
理
だ

と
思
わ
ず
に
で
き
る
と
こ
ろ

か
ら
や
っ
て
い
け
ば
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
の
？
」

ち
ゅ
羅
「
そ
う
か
も
～
。
私

も
い
つ
か
は
天
才
!?
」

ス
ズ
木
「
飛
躍
し
す
ぎ
！
」

☆
お
し
ゃ
べ
り
ス
ズ
メ
☆

○
ス
ズ
木
「
頭
の
い
い
人
は

頭の良い人の特徴

後編

小
学
校
の
卒
業
文

集
を
見
れ
ば
分
か

る
。自
分
が
小
６
だ
っ
た
時
、

『
２
０
０
１
年
の
し
し
座
流

星
群
が
今
か
ら
楽
し
み
だ
』

と
学
年
イ
チ
の
秀
才
が
書
い

て
い
た
こ
と
に
大
人
に
な
っ

て
か
ら
気
付
き
、
感
心
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。
十
年
以
上
先

の
こ
と
に
思
い
を
は
せ
る
な

ん
て
な
ぁ
」

○
ち
ゅ
羅
「
店
で
の
会
計
の

時
に
、
あ
る
人
が
暗

算
で
さ
っ
さ
と
計
算

し
て
く
れ
た
。
子
ど
も
の
こ

ろ
に
習
っ
て
い
た
珠
算
の
お

か
げ
だ
そ
う
で
、
頭
の
中
に

そ
ろ
ば
ん
が
浮
か
ぶ
の
だ
と

い
う
。
な
ん
て
実
用
的
な
頭

の
良
さ
。
年
々
、
計
算
能
力

が
低
下
し
て
い
る
わ
が
身
が

悲
し
い
」

                     

２
歳
の
娘
、
華
鈴(

か
り
ん)

で
す
。

最
近
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｙ
が
届
く
と

お
気
に
入
り
の
メ
ガ
ネ
を
か
け
て

読
む
真
似
を
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
♪
笑

（
川
崎
区
　
北
川 
剛
さ
ん
）

【
写
真
募
集
!!
】

　
お
気
に
入
り
写
真
館
で

は
、
ペ
ッ
ト
、
お
弁
当
、
夕

食
な
ど
の
写
真（
50
文
字

程
度
の
説
明
文
付
き
・
横

長
・
未
発
表
）を
募
集
し
て

い
ま
す
。住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）、性
別
、年
齢
、電
話

番
号
も
お
忘
れ
な
く
。

【
あ
て
先
】

▼
郵
送
の
場
合

〒
２
１
０
―
８
５
５
７

東
京
新
聞
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｙ

「
お
気
に
入
り
」
ま
で
。

▼
メ
ール
の
場
合

today2@tokyo-np.co.jp

件
名
を
「
お
気
に
入
り

写
真
館
」
に
し
、
デ
ー

タ
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
（
１
０
０

Ｋ
Ｂ
〜
１
Ｍ
Ｂ
）
で
。

お
気
に
入
り

写
真
館

CUTE!!

                     



                     

                     

                     

日��月����月��日 �号����第��第����号��金��金�

                     

（ ）

                     

六白
金星

二黒
土星

七赤
金星

三碧
木星

八白
土星

四緑
木星

九紫
火星

五黄
土星

一白
水星

自分の足元をよく見る。何事もやり過ぎ注意
の時。トラブルの原因は口から入れる食べ物
や口から発する言葉♡バラのとげを忘れない

どこか心が落ち着かない時。今の自分にどん
な風が吹いているのか良く見て感じ取る。初
心に戻って自分磨きも吉♡知ったかぶりダメ

ゆったり余裕を持つ時。思い悩むことあれば
嘆くよりも休息をとる。待つべき時にきちん
と待てる人に失敗なし♡見えない部分を磨く

運気は良いのに気持ちが前に進まない。バラ
ンスが崩れやすい時。意志をハッキリと持て
ば大丈夫♡言いにくいことも声に出してみる

何となく物足りなさを感じる？　欲張らなけれ
ば吉の時。あれもこれも手に入れようとしな
ければすてきな時間過ごせる♡受け入れる心

そのことからソッと離れられる時。気になっ
ても切り替えて関わらない。無理に手出しす
ると余計に混乱させる♡自分からは動かない

強気で当たることも必要な時。ケジメをつけ
て偏らないこと。公平にね。わだかまりを抱
えない♡控えめだけがいいわけではない

気持ちは前向き万事これから。頭の切り替え
が大切な時。物事を甘く見てると痛い目に遭
うから注意深くする♡きびきびした態度でね

事前の準備が大事な時。細かい計画で動いて
楽しみ喜びを受け取る。ルーズに楽な方に流
されると運停滞♡知らずにつながる縁もある

鑑定士：文月 紫里羅（ふづき しりら）
070（1391）8777九星易占い今週の

11月26日～12月2日

星が分からない人はコチラ！

                     

　　

今
週
の
注
目
記
事

■ 呼吸器の無料相談　　　　…  〔２〕

■ 畳替えをするなら今　　　 … 〔３〕

■ おせち受け付け開始　　  … 〔４〕

■ ＴＯＤＡＹ川柳　　　　　　… 〔７〕

MUZAランチタイムコンサート

午後０時10分～０時５０分／500円（全席指定）

ランチタイムコンサートランチタイムコンサートランチタイムコンサートランチタイムコンサート
ワンコインでぜいたくなひとときを

　
東
京
交
響
楽
団
首
席
ホ
ル
ン
奏
者

の
２
人
が
競
演
す
る
、
一
風
変
わ
っ

た
コ
ン
サ
ー
ト
。

　
大
野
雄
太
さ
ん
が
紅
組
キ
ャ
プ
テ

ン
に
、
上
間
善
之
さ
ん
が
白
組
キ
ャ

プ
テ
ン
に
な
り
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
、
昭

和
の
懐
メ
ロ
を
奏
で
ま
す
。

　
芸
達
者
な
２
人
の
衣
装
、
舌
戦
に

も
期
待
し
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
。

　
演
奏
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
は
ピ
ア

ニ
ス
ト
の
石
井
理
恵
さ
ん
。
司
会
の

チ
ャ
ー
リ
ー
犬
和
田
（
い
ぬ
わ
だ
）

さ
ん
が
名
調
子
で
盛
り
上
げ
ま
す
。

演
奏
に
感
動
し
な
が
ら
も
笑
え
る
、

こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い
時
間
を
ぜ

ひ
。

　
曲
目
　
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
第
１
番

第
１
楽
章
よ
り
（
チ
ャ
イ
コ
フ
ス

キ
ー
）、
都
は
る
み
・
北
の
宿
か
ら
、

村
田
英
雄
・
王
将
　
な
ど

大橋エリさん

　昼休みに、すてきな生演奏が
聞ける、ミューザ川崎シンフォ
ニーホール（ＪＲ川崎駅中央西
口直結）で開催される月に一度
のランチタイムコンサート。約
40分間、たった 500 円という、
超お手頃な設定に、リピーター
が増え続けています。

　〝
天
使
の
オ
ル
ガ
ン
〞
と
も
呼
ば

れ
る
、
グ
ラ
ス
の
上
を
な
ぞ
る
だ
け

で
美
し
い
音
が
出
る
グ
ラ
ス
ハ
ー

プ
。
不
思
議
で
す
よ
ね
？
　「
ひ
る

ま
え
ほ
っ
と
」（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）
の
出
演

も
記
憶
に
新
し
い
グ
ラ
ス
ハ
ー
プ
演

奏
家
の
大
橋
エ
リ
さ
ん
と
、
ギ
タ
リ

ス
ト
の
後
藤
郁
夫
さ
ん
が
登
場
。
耳

に
心
地
よ
い
癒
や
し
の
音
楽
で
神
秘

的
な
世
界
へ
と
い
ざ
な
い
ま
す
。

　
曲
目
　
星
に
願
い
を
（
ハ
ー
ラ
イ

ン
）、
カ
ノ
ン
（
パ
ッ
ヘ
ル
ベ
ル
）

他　
料
金
　
５
０
０
円
（
全
席
指
定
。

一
席
空
け
）

　
時
間
　
午
後
０
時
10
分
〜
０
時
50

分
（
予
定
）。
休
憩
な
し

　
チ
ケ
ッ
ト
は
☎
０
４
４（
５
２
０
）

０
２
０
０
ミ
ュ
ー
ザ
川
崎
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ホ
ー
ル
へ
（
午
前
10
時
〜
午
後

６
時
）。

～
往
年
の
ク
イ
ーン
の
名
曲
た
ち
～

12
月
13
日
（
月
）

Ｗ
ｅ 

Ｗ
ｉ
ｌ
ｌ

Ｒ
ｏ
ｃ
ｋ  

Ｙ
ｏ
ｕ
！

ホ
ル
ン
で
奏
で
る
紅
白
歌
合
戦

２
０
２
２
年
１
月
19
日
（
水
）

抱
腹
絶
倒東

京
交
響
楽
団

グ
ラ
ス
ハ
ープ
の
癒
し
の
世
界

２
０
２
２
年
2
月
15
日
（
火
）

共
通
項
目

　
安
宅
薫
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）、
齋
藤

真
知
亜
さ
ん
、横
島
礼
理
さ
ん（
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
）、
中
村
洋
乃
理
さ
ん

（
ヴ
ィ
オ
ラ
）、
村
井
将
さ
ん
（
チ
ェ

ロ
）
が
、
映
画
「
ボ
ヘ
ミ
ア
ン
ラ
プ

ソ
デ
ィ
ー
」
で
描
か
れ
た
、
イ
ギ
リ

ス
の
伝
説
の
バ
ン
ド
「
ク
イ
ー
ン
」

の
大
ヒ
ッ
ト
曲
を
楽
し
い
ト
ー
ク
と

と
も
に
届
け
ま
す
。

　
曲
目
　
Ｗ
ｅ
　
Ｗ
ｉ
ｌ
ｌ
　
Ｒ
ｏ

ｃ
ｋ
　
Ｙ
ｏ
ｕ
、
Ｂ
ｏ
ｈ
ｅ
ｍ
ｉ
ａ

ｎ
　
Ｒ
ｈ
ａ
ｐ
ｓ
ｏ
ｄ
ｙ
、
Ｓ
ｏ
ｍ

ｅ
ｂ
ｏ
ｄ
ｙ
　
ｔ
ｏ
　
Ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
　

他
　

ピアニストの安宅薫さん
ヴァイオリニストの
齋藤真知亜さん

チャーリー犬和田さん
左から紅組の大野雄太さん、

石井理恵さん、白組の上間善之さん

ミューザ川崎シンフォニーホール

                                          

                     

                     

　

長
年
、
合
唱
の
指
導
に
携

わ
っ
て
き
た
隅す

み
や谷

洋
子
さ
ん

と
、
歌
手
の
金
子
将ち

か
ら

さ
ん
が

講
師
の
コ
ー
ラ
ス
サ
ー
ク
ル

「
歌
声
の
部
屋
」。
10
年
ほ
ど

前
に
始
ま
り
、
現
在
、
約
30

人
が
童
謡
、
唱
歌
、
歌
謡
曲

な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
細
か
い
こ
と
に
こ
だ
わ
ら

ず
、
ピ
ア
ノ
伴
奏
に
合
わ
せ

次
か
ら
次
へ
い
ろ
い
ろ
な
曲

を
歌
っ
て
い
く
ス
タ
イ
ル
。

　「
歌
わ
れ
る
こ
と
が
少
な

く
な
っ
た
美
し
い
曲
を
歌
い

続
け
た
い
」
と
話
す
金
子
さ

ん
。
歌
の
合
間
の
ト
ー
ク
で

笑
わ
せ
、
場
を
盛
り
上
げ
ま

す
。
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
隅
谷
さ

ん
は
、
唱
歌
の
伴
奏
に
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
の
ソ
ナ
タ
を
組
み

込
ん
だ
り
、
前
奏
を
ジ
ャ
ズ

風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
り
。
聴

き
ど
こ
ろ
満
載
の
ピ
ア
ノ
伴

奏
に
魅
せ
ら
れ
て
い
る
参
加

者
も
多
い
よ
う
で
す
。

　
丸
山
節
子
さ
ん
（
中
原
区

／
80
）
は
「
入
会
し
て
友
達

が
で
き
た
し
、
歌
え
ば
気
持

ち
が
晴
れ
る
」、
石
丸
登
志

子
さ
ん
（
高
津
区
／
79
）
は

「
歌
は
な
ん
で
も
好
き
。
今

日
の
『
慕
情
』
な
ん
か
歌
え

ば
映
画
の
シ
ー
ン
が
思
い
浮

か
ぶ
」
と
ニ
ッ
コ
リ
。

　「
歌
っ
て
元
気
に
な
っ
て

帰
っ
て
も
ら
え
れ
ば
」
隅
谷

さ
ん
と
金
子
さ
ん
は
話
し
て

い
ま
す
。

　

参
加
費　

１
回
１
１
０
０

円
　

活
動
日　

月
２
回
。
原
則

火
曜
日
、
午
後
２
時
30
分
～

３
時
30
分
。
12
月
は
７
・
21

日
（
火
）。
時
間
は
問
い
合

わ
せ
を

　
場
所
　
て
く
の
か
わ
さ
き

（
武
蔵
溝
ノ
口
駅
・
北
口
徒

歩
５
分
）
な
ど

　
詳
細
は
☎
０
９
０
（
２
４

７
３
）
３
９
８
４
隅
谷
さ
ん

へ
。

素
晴
ら
し
い
ピ
ア
ノ
伴
奏
で

時には身振り手振りも

コ
ー
ラ
ス
サ
ー
ク
ル
「
歌
声
の
部
屋
」

お
な
じ
み
の
曲
を
楽
し
く

                     

特典を上手に利用して

　「
住
居
の
質
は
落
と
し
た

く
な
い
け
れ
ど
家
賃
を
も
う

少
し
安
く
」
と
考
え
て
い
る

人
も
多
い
の
で
は
。

　
住
宅
供
給
公
社
で
は
入
居

時
の
仲
介
手
数
料
と
礼
金
、

入
居
後
の
更
新
料
が
不
要
で

す
。
さ
ら
に
物
件
に
よ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
特
典
が
つ
い
て

き
ま
す
。

　
現
在
、
12
月
６
日
（
月
）

ま
で
「
秋
の
い
ろ
ど
り
住
ま

い
探
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

実
施
中
。
左
記
を
組
み
合
わ

せ
れ
ば
最
大
３
カ
月
間
家
賃

が
不
要
に
な

る
物
件
も
あ

り
ま
す
。

①
新
婚
・
子

育

て

世

帯

（
18
歳
以
下
）

１
カ
月
間
家

賃
不
要

②
28
物
件
限

定
で
１
カ
月
間
家
賃
不
要

③
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
無
し
19
物

件
４
・
５
階
限
定
で
１
カ
月

間
家
賃
不
要

④
敷
金
減
額
（
通
常
、
家
賃

の
３
カ
月
分
が
１
カ
月
分

に
）

※
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
は
適
用

条
件
が
あ
り
、
対
象
と
な
る

物
件
も
異
な
り
ま
す

　「
希
望
者
全
員
に
『
公
社

の
賃
貸
』
総
合
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。
お
電

話
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
」　
と
担
当
者

は
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
（
公
社
の
賃

貸
で
検
索
）
ま
た
は
、
左
記

の
電
話
へ
。

　
公
社
の
賃
貸
募
集

窓

口
☎︎
（

０

１

２

０
）

１
０
０
１
０
７
午
前
９
時

～
午
後
５
時
15
分
。無
休（
年

末
年
始
除
く
）。 

神奈川県住宅供給公社

１２月６日（月）まで秋のいろどり住まい探しキャンペーン

組み合わせて
最大３カ月間家賃不要

                     

　

活
気
が
戻
り
つ
つ
あ
る
飲

食
業
界
。

　
川
崎
の
老
舗
イ
タ
リ
ア

ン
、
モ
ナ
リ
ザ
ン
の
シ
ェ
フ

の
大
嶌
正
悟
さ
ん
も
「
小

規
模
の
宴
会
（
３
５
０
０

円
か
ら
）
や
フ
ル
コ
ー
ス

（
５
０
０
０
円
か
ら
）の
オ
ー

ダ
ー
が
増
え
て
き
ま
し
た
」

と
ホ
ッ
と
し
た
表
情
。「
フ

ル
コ
ー
ス
は
旬
の
食
材
を

使
っ
て
い
る
料
理
も
多
く
、

定
番
メ
ニ
ュ
ー
に
は
な
い
魅

力
を
感
じ
取
っ
て
い
た
だ
け

る
と
思
い
ま
す
」。

　
生
ビ
ー
ル
、
ス
パ
ー
ク
リ

ン
グ
ワ
イ
ン
、
高
級
ワ
イ
ン

も
入
っ
た
プ
レ
ミ
ア
ム
飲
み

放
題
も
人
気
急
上
昇
で
す
。

　
ま
た
昨
年
大
好
評
だ
っ
た

お
節せ

ち

（
２
万
１
６
０
０
円
／

限
定
30
食
）
を
今
年
も
販
売

し
ま
す
。
自
家
製
ロ
ー
ス
ト

ビ
ー
フ
や
レ
バ
ー
の
パ
テ
が

入
っ
た
お
肉
の
重
は
見
る
か

ら
に
豪
華
。「
温
か
い
も
の
も
」

と
看
板
メ
ニ
ュ
ー
の
キ
ャ
セ

ロ
ー
ル
（
パ
ス
タ
ソ
ー
ス
と

乾
麺
／
作
り
方
の
メ
モ
あ

り
）
も
付
い
て
い
ま
す
。

旬の食材たっぷり

サービスも満点

フルコースが充実

イタリア料理 モナリザン

「
ウ
ー
バ
ー
イ
ー
ツ
や
テ
ー

ク
ア
ウ
ト
も
今
ま
で
通
り

対
応
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
」（
大
嶌

正
悟
さ
ん
）

                     

                     

                     




