
                     

小
６
で
運
動
会
の
歌
を
作
曲

今
も
宮
前
小
で
歌
わ
れ
て
い
ま
す

あ
ま
り
に
も
言
わ
れ
る
の
で

見
学
に
行
っ
た
ら
小
柄
な
女

子
に
簡
単
に
投
げ
ら
れ
衝
撃

を
受
け
ま
し
た
。
天
川
先
生

は
道
着
に
黒
帯
姿
で
「
腹
の

上
で
ジ
ャ
ン
プ
し
ろ
」
と
寝

転
が
り
ま
し
た
。「
先
生
、

死
ん
じ
ゃ
い
ま
す
よ
」
と
言

っ
た
の
で
す
が
、「
い
い
か

ら
や
れ
！
」
と
言
う
の
で
、

僕
も
中
学
生
で
す
か
ら
思
い
切
り
跳
び

ま
し
た
。
で
も
び
く
と
も
し
な
い
。「
こ

ん
な
強
い
人
初
め
て
見
た
」
と
驚
き
、

入
部
を
決
め
ま
し
た
。

■
相
撲
と
の
出
会
い

　
天
川
先
生
は
柔
道
だ
け
で
な
く
相
撲

の
四
股
の
踏
み
方
や
、
す
り
足
の
仕
方

も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
中
３

の
時
に
相
撲
の
団
体
戦
に
出
て
み
た

ら
、
相
撲
の
ス
キ
ル
が
ほ
と
ん
ど
な
い

僕
た
ち
３
人
が
関
東
大
会
で
優
勝
。
人

生
で
初
め
て
功
績
を
残
せ
た
気
が
し

て
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
い
く
つ
か
の
高
校
か
ら
柔
道
で
誘
い

が
あ
り
ま
し
た
が
相
撲
部
の
あ
る
向
の

岡
に
進
学
し
ま
し
た
。
１
年
生
か
ら
レ

ギ
ュ
ラ
ー
に
な
れ
、
い
ろ
い
ろ
な
大
会

で
結
果
を
出
し
、充
実
し
て
い
ま
し
た
。

　
ご
飯
も
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。
お

弁
当
は
ご
飯
４
合
に
お
か
ず
。
母
は
大

変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

■
地
元
の
応
援
を
力
に

　

大

学

を

卒

業

し

た

２
０
１
７
年
の
五
月
場
所
で

初
土
俵
、
七
月
場
所
で
序
ノ

口
優
勝
、
２
０
１
９
年
三
月

場
所
で
入
幕
し
、
ス
ピ
ー
ド

昇
進
と
い
わ
れ
ま
し
た
。

　
地
元
の
応
援
は
力
の
源
で

す
。
後
援
会
に
は
、
子
ど
も

の
こ
ろ
よ
く
遊
ん
だ
、
思
い
出
の
場
所

で
も
あ
る
、稲
毛
神
社
や
川
崎
大
師
、大

好
き
な〝
追
分
ま
ん
じ
ゅ
う
〞の
多
摩
川

菓
子
店
の
方
た
ち
が
入
っ
て
く
れ
、
支

え
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
天
川
先
生

も
後
援
会
の
役
員
を
や
っ
て
く
だ
さ

り
、一
生
の
恩
師
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
リ
ハ
ビ
リ
中
に
男
の
子
に
励
ま
さ
れ

　
２
０
１
９
年
の
十
一
月
場
所（
福
岡
）

で
右
足
を
傷
め
、
障
害
者
手
帳
を
交
付

さ
れ
ま
し
た
。リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
中
で
、

両
手
両
足
が
不
自
由
な
４
歳
く
ら
い
の

男
の
子
の
明
る
さ
に
励
ま
さ
れ
、
関
取

復
帰
を
決
意
し
ま
し
た
。
そ
し
て
右
足

を
ほ
と
ん
ど
使
え
な
い
僕
が
、
関
取
に

復
帰
で
き
た
こ
と
を
障
害
の
あ
る
子
や

そ
の
子
の
親
御
さ
ん
が
知
っ
て
く
れ
れ

ば
励
み
に
な
る
か
な
と
考
え
、
障
害
者

手
帳
の
こ
と
を
公
表
し
ま
し
た
。
ハ
ン

デ
ィ
が
あ
っ
て
も
工
夫
す
れ
ば
な
ん
と

か
な
る
、
と
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

■
赤
ち
ゃ
ん
の
時
か
ら
ピ
ア
ノ

　
家
に
母
の
ピ
ア
ノ
が
あ
っ
た
の
で
赤

ち
ゃ
ん
の
時
か
ら
鍵
盤
を
た
た
い
て
遊

ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

　
先
生
に
つ
い
た
の
は
小
学
１
年
生
か

ら
。
家
で
は
母
が
教
え
て
く
れ
て
い
ま

し
た
。
う
ま
く
弾
け
な
い
と
悔
し
く
て

泣
く
く
ら
い
、
ピ
ア
ノ
が
大
好
き
で
し

た
。
今
で
も
機
会
が
あ
れ
ば
好
き
な
曲

を
弾
い
て
い
ま
す
。

　
６
年
生
の
時
に
学
校
で
運
動
会
の
歌

の
募
集
が
あ
り
ま
し
た
。
ピ
ア
ノ
の
先

生
と
相
談
し
な
が
ら
作
曲
し
て
出
し
た

ら
最
終
的
に
全
校
集
会
の
投
票
で
１
位

に
。自
信
は
あ
り
ま
し
た
。15
年
以
上
前

の
話
で
す
が
今
も
宮
前
小
で
歌
わ
れ
て

い
ま
す
。曲
を
か
け
る
前
に「
卒
業
生
の

友
風
さ
ん
が
作
っ
た
」
と
話
す
と
反
応

が
す
ご
い
ら
し
ん
で
す
。校
長
室
近
く

の〝
友
風
ゾ
ー
ン
〞に
写
真
や
番
付
表
が

貼
っ
て
あ
り
、
僕
の
こ
と
を
知
っ
て
く

れ
て
い
る
み
た
い
で
。
あ
り
が
た
い
で

す
ね
。
い
つ
か
学
校
訪
問
し
、
子
ど
も

た
ち
が
歌
う
姿
を
見
て
み
た
い
で
す
。

■
思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
柔
道
部
へ

　
小
学
校
の
時
は
ミ
ニ
バ
ス
の
チ
ー
ム

に
入
っ
て
い
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た
の

で
、
富
士
見
中
で
も
バ
ス
ケ
部
に
入
ろ

う
と
体
育
館
に
行
こ
う
と
し
た
ら
着
任

し
た
ば
か
り
の
、
柔
道
部
顧
問
の
天
川

美
章
先
生
が
「
大
き
い
な
。
お
前
は
柔

道
部
だ
」
っ
て
。
当
時
の
僕
は
１
７
３

㌢
１
０
０
㌔
く
ら
い
。
先
生
も
同
じ
く

ら
い
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
柔
道
な
ん

て
全
く
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
そ

の
後
も
先
生
は
授
業
中
に
も
教
室
に
入

っ
て
き
て「
ど
う
だ
、決
め
た
か
？
」と
。

14
かわさき
ツナガリ
市内の学校に
通った著名人が
思い出を語る

完全版は
QRコードで

力士   友風勇太さん
本名 南友太。1994 年 12 月２日、川崎区生まれ。市立宮前小、市立富士
見中、県立向の岡工業高、日体大卒。2017 年尾車部屋に入門。2022 年
二所ノ関部屋に転籍。東十両十二枚目。184㌢ 173㌔
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　「
島
崎
行
政
書
士
事
務
所
」（
川

崎
区
）
で
は
、
死
後
事
務
委
任
の

相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

　
自
分
が
い
な
く
な
っ
た
後
に
、

諸
々
の
手
続
き
を
代
行
し
て
も
ら

う
こ
と
で
す
。
特
に
、
相
続
人
の

い
な
い
場
合
は
、
死
後
事
務
委
任

の
契
約
を
専
門
家
と
結
ん
で
お
く

と
、
も
し
も
の
場
合
も
事
務
処
理

が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

相
続
人
の
い
な
い
人
は
死
後
事
務
委
任
で
墓
じ

ま
い
等
の
悩
み
解
決
　
島
崎
行
政
書
士
事
務
所

川崎市内へは無料出張を
しています

　
相
続
人
の
い
な
い
人
の
悩
み
の

一
つ
に
墓
じ
ま
い
が
あ
り
ま
す
。

「
先
祖
代
々
の
お
墓
が
あ
る
け
れ

ど
、
自
分
の
死
ん
だ
後
の
お
墓
を

ど
う
し
よ
う
」
と
い
っ
た
内
容
で

す
。
相
続
人（
子
ど
も
、
孫
、
お

い
や
め
い
な
ど
）
が
い
れ
ば
、
も

し
自
分
の
死
後
に
墓
じ
ま
い
を
す

る
と
な
っ
た
場
合
に
手
続
き
し
て

も
ら
え
ま
す
が
、
相
続
人
が
い
な

く
て
も
委
任
し
た
人
に
手
続
き
の

代
行
を
し
て
も
ら
え
ま
す
。

　
同
事
務
所
で
は
相
談
無
料
。
他

士
業
と
も
タ
イ
ア
ッ
プ
し
、
全
て

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
行
え
ま
す
。

川
崎
区
四
谷
上
町
16
の
21

　 

０
４
４(

２
７
７)
３
０
０
７

暮らし
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ミ
ュ
ー
ザ
川
崎
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

ホ
ー
ル
で
は
７
月
１
日
（
土
）、

フ
ァ
ミ
リ
ー
イ
ベ
ン
ト
「
ミ
ュ
ー

ザ
の
日
」
を
開
催
。
キ
ッ
ズ
イ
ベ

ン
ト
の
参
加
者
を
募
集
中
で
す
。

★
劇
団
風
の
子
「
と
か
と
か
」（
Ｅ

Ｎ
Ｅ
Ｏ
Ｓ
プ
レ
ゼ
ン
ツ
）

　
新
聞
紙
と
段
ボ
ー
ル
を
使
っ
て

遊
ぶ
お
芝
居
。
想
像
力
と
創
造
力

が
ふ
く
ら
む
、楽
し
い
舞
台
で
す
。

　
時
間
　
①
午
前

時

分
～
午

後
０
時

分
②
午
後
２
時
～
３
時

　
会
場
　
４
階
　
企
画
展
示
室

　
対
象
　
０
歳
～
小
学
校
低
学
年

　
定
員
　
各
回

人

　
参
加
費
　
無
料

★
も
の
づ
く
り
体
験
コ
ー
ナ
ー

　「
か
わ
さ
き
マ
イ
ス
タ
ー
」
と

一
緒
に
染
め
物
、
食
品
サ
ン
プ
ル

づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
す
。

　
時
間
　
午
前

時
～
午
後
４
時

　
会
場
　
４
階
　
音
楽
工
房
内

　
対
象
　
４
歳
～
中
学
３
年
生

　
定
員
・
参
加
費
　
染
め
物

人
・

８
０
０
円
、
食
品
サ
ン
プ
ル
づ
く

り
１
０
０
人
・
１
８
０
０
円

　
申
し
込
み
は
右
上
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
。
５
月

日
（
日
）
ま
で
。

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参加者を募集中
劇団風の子の舞台や
ものづくり体験も
７月１日（土）は「ミューザの日」

イベント

　 

０
４
４
（
５
２
０
）
０
２
０
０

ミ
ュ
ー
ザ
川
崎
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ホ
ー
ル

　 

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

Tel

劇団風の子による舞台「とかとか」
（写真上）。かわさきマイスター
と「ものづくり」に挑戦（同下）

                     

　
や
ら
な
き
ゃ
と
思
い
つ
つ
、
つ

い
つ
い
後
回
し
に
し
て
し
ま
う
不

用
品
や
粗
大
ご
み
の
処
分
。

　
遺
品
整
理
な
ど
の
片
付
け
専
門

会
社「
ユ
ア
ス
片
付
け
サ
ポ
ー
ト
」

に
依
頼
し
て
は
？
　
生
前
整
理

や
、
空
き
家
や
ゴ
ミ
屋
敷
の
片
づ

け
、
リ
フ
ォ
ー
ム
や
引
っ
越
し
時

の
不
用
品
処
分
（
量
不
問
）、ハ
ウ

ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
も
丁
寧
に
素
早

遺
品
整
理
や
実
家
の
片
付
け
、粗
大
ご
み
の

処
分
は
プ
ロ
に 

ユ
ア
ス
片
付
け
サ
ポ
ー
ト

神奈川県内、
都内ならどこへ
でも伺います

く
作
業
。
遺
品
整
理
は
遺
品
整
理

士
が
チ
ェ
ッ
ク
し
、
値
の
付
く
も

の
は
高
額
で
買
い
取
る
の
で
処
分

費
用
の
足
し
に
な
り
ま
す
。

　
７
割
の
依
頼
が
リ
ピ
ー
タ
ー
と

い
う
こ
と
も
誠
実
な
仕
事
ぶ
り
を

表
し
て
い
る
と
い
え
そ
う
で
す
。

横
浜
市
都
筑
区
大
熊
町
71
の
３

　 

（
０
１
２
０
）
２
１
４
３
１
７

　 

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
。
無
休

Tel

暮らし

遺品整理士 第ISO2822、産業廃棄物
収集運搬  許可番号01400203564、
古物商許可 神奈川県公安委員会
第451410007090

6月30日（金）まで
「トゥデイを見た」の
一言で、
処分費用20％オフ！
対応エリア
神奈川県、東京都
※見積もり無料

                     

　

大
切
に
使
っ
た
も
の
を
供
養
す

る
の
は
日
本
な
ら
で
は
の
風
習
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
人
形
供
養
や

針
供
養
な
ど
が
有
名
で
す
が
、
川

崎
大
師
平
間
寺
（
川
崎
区
）
で
は

毎
年
５
月
21
日
に
曲
芸
の
道
具
に

感
謝
す
る
「
ま
り
塚
ま
つ
り
」
が

開
か
れ
て
い
ま
す
。
太だ

い
か
ぐ
ら

神
楽
曲
芸

協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
よ
る
と
、
ま
り

塚
は
１
９
５
１
年
に
東
京
都
台
東
区
の
熊
谷
稲

荷
に
建
立
さ
れ
、
60
年
５
月
21
日
に
川
崎
大
師

境
内
で
再
建
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
神
事
に
始
ま

る
と
さ
れ
、
寄
席
の
芸
能
と
し
て
発
展
し
た
太

神
楽
に
は
、
獅
子
舞
な
ど
の
舞
や
曲
芸
、
話
芸

や
鳴
り
物
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
再
建
を
記
念

し
、
毎
年
こ
の
日
に
は
古
く
な
っ
た
道
具
を
供

養
し
、
芸
道
の
発
展
を
祈
る
法
要
（
午
前
11
時

か
ら
）
と
同
協
会
の
曲
芸
師
た
ち
に
よ
る
に
ぎ

や
か
な
奉
納
演
芸
（
午
後
１
時
か
ら
）
が
行
わ

れ
、
参
拝
者
た
ち
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。

歳時記

                     

　
川
崎
駅
東
口
の
商
店
街
「
銀
柳

街
」
に
色
鮮
や
か
な
鯉こ

い

の
ぼ
り
が

飾
ら
れ
、
来
街
者
の
目
を
楽
し
ま

せ
て
い
ま
す
。

　
商
店
街
で
元
気
に
泳
い
で
い
る

の
は
約
１
５
０
本
の
鯉
の
ぼ
り
。

季
節
感
を
演
出
し
よ
う
と
、
巣
ご

も
り
が
続
く
コ
ロ
ナ
禍
の
３
年
前

か
ら
毎
年
飾
り
付
け
て
い
ま
す
。

商
店
街
の
空
泳
ぐ
１
５
０
本
の
鯉
の
ぼ
り

        

銀
柳
街
の
ア
ー
ケ
ー
ド
で
５
月
末
ま
で

来街者の頭上を泳ぐ鯉のぼりたち
（４月 24 日、川崎区の銀柳街で）

　
活
用
さ
れ
て
い
る
の
は
、
各
家

庭
で
眠
っ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
た

鯉
の
ぼ
り
た
ち
。
商
店
街
で
今
年

追
加
分
の
寄
付
を
募
っ
た
と
こ

ろ
、
３
月
末
ま
で
に
お
よ
そ
70
本

が
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

　
端
午
の
節
句
に
先
駆
け
て
４
月


日
か
ら
飾
り
付
け
を
実
施
し
て

お
り
、
今
年
は
５
月
下
旬
ま
で
掲

げ
る
予
定
。
銀
柳
街
の
吉
澤
慶
太

理
事
長
は
「
街
中
で
鯉
の
ぼ
り
を

見
か
け
る
こ
と
も
少
な
く
な
っ
た

と
思
う
。買
い
物
や
食
事
が
て
ら
、

た
く
さ
ん
の
人
に
楽
し
ん
で
も
ら

え
た
ら
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　 

０
４
４(

２
３
３)

１
６
６
６

川
崎
銀
柳
街
事
務
局

Tel

ニュース

                     



                     

                     

                     

１日約 200 個売れる人気商品

　
約
70
種
類
の
パ
ン
が
並
び
、
フ

ァ
ミ
リ
ー
層
が
多
い
た
め
リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
。
キ
ャ
ン
プ
が
コ
ン
セ
プ

ト
で
、
店
内
に
は
子
ど
も
用
テ
ン

ト
な
ど
も
。

テ
ン
ト
内
や

テ
ラ
ス
で
イ

ー
ト
イ
ン
も

で
き
ま
す
。

　「
や
み
つ

き
メ
ロ
ン
パ
ン
」（
１
８
０
円
）

は
バ
タ
ー
が
香
る
ク
ッ
キ
ー
生
地

の
サ
ク
サ
ク
感
と
、
ふ
わ
ふ
わ
の

パ
ン
生
地
が
絶
妙
の
人
気
ナ
ン
バ

ー
ワ
ン
商
品
で
す
。
水
曜
は
メ
ロ

ン
パ
ン
に
ク
リ
ー
ム
を
挟
ん
だ
限

定
商
品
（
２
３
０
円
）
も
登
場
。

週
替
わ
り
で
カ
ス
タ
ー
ド
、
メ
ロ

ン
、
ク
ッ
キ
ー
ク
リ
ー
ム
な
ど
の

い
ろ
い
ろ
な
味
が
楽
し
め
ま
す
。

　「
１
回
で
焼
く
数
を
少
な
く
し

て
１
日
何
回
も
作
り
、
な
る
べ
く

焼
き
た
て
を
提
供
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
」（
高
橋
祐
樹
店
長
）。

【住所】 幸区古川町２２の２６
【電話】 ０４４（２０１）７７５０
【営業時間】 午前９時～午後６時
　　　　 （土日は午前７時から）
【定休日】 月曜（祝日の場合は翌日）

ブレッドキャンプふくふく

ポップにも注目

やみつきメロンパン

                     

SHIBACOFFEE

中原区新丸子東１の８２６ シャトレKOYO１階
　 ０４４（８６３）７２２３
　 正午～午後８時（土・日曜、祝日は午前11
　 時から）　 　　木曜

Tel

休マスターの柴田剛さん

サポーターからの
応援メッセージ

川崎フロンターレ選手に届け!

いつもお店から
スタジアムに向けて
精いっぱいのエールを
送っています！

大好きだよフロンターレ!

©KAWASAKI
　FRONTALE 

                     

　「
生
田
緑
地
ば
ら
苑
」
春
の
一

般
開
放
が
、
５
月
11
日（
木
）か
ら

28
日（
日
）ま
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
多
摩
丘
陵
の
樹
林
地
に
囲
ま
れ

た
〝
秘
密
の
花
園
〞
と
し
て
親
し

ま
れ
て
い
る
同
苑
。
大
輪
、
四
季

咲
き
中
輪
、
つ
る
バ
ラ
、
ミ
ニ
バ

ラ
な
ど
約
８
０
０
種
、
３
３
０
０

株
が
見
頃
を
迎
え
て
い
ま
す
。
期 ト

ピ
ッ
ク
ス

川崎市役所
発信の情報

間
中
、
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス

で
専
門
家
に
よ
る
バ
ラ
育
成
講
習

会
や
、
芝
生
広
場
で
地
元
の
学
生

に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で

確
認
を
。

■
開
苑
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
30
分（
土
・
日
曜
は
午
前
９

時
か
ら
）。最
終
入
苑
は
午
後
４
時

■
休
苑
日
　
な
し

■
入
場
料
　
無
料
（「
ば
ら
苑
基

金
」
の
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
）

■
場
所
　
多
摩
区
長
尾
２
の
８
の

１
（
公
共
交
通
機
関
の
利
用
を
）

　
川
崎
市
は
地
球
温
暖
化
な
ど
環

境
問
題
の
点
か
ら
電
気
自
動
車
の

普
及
を
推
進
。
住
民
が
安
心
し
て

電
気
自
動
車
を
購
入
で
き
る
よ
う

に
、マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
に
Ｅ
Ｖ（
電

気
自
動
車
）
の
充
電
器
を
設
置
す

る
こ
と
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
『
Ｅ
Ｖ
マ
ン

シ
ョ
ン
充
電
の
ス
ス
メ
＠
か
わ
さ

き
』（
Ａ
４
判
カ
ラ
ー
24
ペ
ー
ジ

／
無
料
）
を
発
行
し
ま
し
た
。

　
Ｅ
Ｖ
の
魅
力
や
充
電
器
設
置
の

メ
リ
ッ
ト
、
実
際
に
設
置
し
た
マ

ン
シ
ョ
ン
の
住
民
の
声
な
ど
を
掲

「
生
田
緑
地
ば
ら
苑
」春
の
一
般
開
放

　
　
５
月
11
日（
木
）か
ら
28
日（
日
）ま
で
実
施

ニュース
川
崎
市
が
電
気
自
動
車
の
普
及
を
推
進
『
Ｅ
Ｖ

マ
ン
シ
ョ
ン
充
電
の
ス
ス
メ
＠
か
わ
さ
き
』
発
行

各
区
役
所
、
市
民
館
、
図
書
館
な
ど
で
配
布

住まい

　 

０
４
４(

９
７
８)

５
２
７
０

生
田
緑
地
ば
ら
苑

Tel載
し
て
い
ま
す
。

　
冊
子
は
各
区
役
所
や
市
民

館
、
図
書
館
な
ど
の
施
設
に
置

い
て
あ
り
ま
す
。

※
市
で
は
共
同
住
宅
向
け
の
Ｅ

Ｖ
用
充
電
設
備
の
設
置
に
対
す

る
補
助
制
度
を
創
設
し
、
４
月

11
日
か
ら
募
集
し
て
い
ま
す

バラの香りに包まれて

                     

　
温
泉
は
、
東
京
・
神
奈
川
特
有

の
黒
い
お
湯
で
、
ジ
ャ
グ
ジ
ー
付

き
の
寝
風
呂
と
電
子
マ
ッ
サ
ー
ジ

風
呂
の
２
種
。
た
っ
ぷ
り
の
お
湯

が
気
持
ち
い
い
白
湯
に
は
座
風
呂

と
バ
イ
ブ
ラ
風
呂
、
寝
風
呂
が
あ

り
ま
す
。
プ
ラ
ス
２
０
０
円
で
利

用
で
き
る
サ
ウ
ナ
は
タ
オ
ル
と
サ

ウ
ナ
マ
ッ
ト
付
き
で
コ
ス
パ
も
グ

ッ
ド
。
サ
ウ
ナ
室
横
に
は
、
水
風

呂
も
あ
り
ま
す
。

　
現
在
銭
湯
を
営
ん
で
い
る
の
は

　
Ｊ
Ｒ
川
崎
駅
か
ら
徒
歩
約
８
分

の
「
政ま

さ

之の

湯ゆ

」
は
昭
和
23
年
に
創

業
。
屋
号
は
初
代
、
黒
崎
政ま

さ

吉き
ち

さ

ん
の
名
前
に
ち
な
ん
で
い
ま
す
。

水
道
設
備
も
十
分
で
な
か
っ
た
創

業
当
時
、
近
所
で
井
戸
を
掘
っ
た

と
こ
ろ
、
偶
然
鉱
泉
を
掘
り
当
て

た
そ
う
で
、
同
31
年
か
ら
は
天
然

温
泉
と
し
て
営
業
し
て
い
ま
す
。

三
代
目
に
あ
た
る
姉
弟
た
ち
３

人
。「
脱
衣
場
に
は
洗
濯
機
と
乾

燥
機
が
あ
り
、
仕
事
帰
り
の
方
に

喜
ば
れ
て
い
ま
す
よ
」
と
姉
の
山

本
政ま

さ

己み

さ
ん
。「
昔
な
が
ら
の
銭

湯
。
ゆ
っ
く
り
と
お
湯
に
浸つ

か

か
っ

て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
も
ら
え
れ

ば
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

川
崎
区
南
町
２
の
４

　 

０
４
４
（
２
２
２
）
３
２
５
６

　 

午
後
２
時
〜
午
前
０
時

　 

毎
月
６
日
、
21
日

Tel休

お風呂は黒湯の温泉と白湯が楽しめます

ＪＲ川崎駅から徒歩約８分

銭湯めぐり 政之湯

川崎区

か わ さ き

プラス 200円で利用できるサウナは
タオルとサウナマット付き

                     

　
昭
和
音
楽
大
学
の
学
生
と
韓
国

の
大
学
生
と
の
交
流
コ
ン
サ
ー
ト

「
素
晴
ら
し
き
若
手
演
奏
家
た
ち

Ｖ
ｏ
ｌ
・
３
」
が
５
月
13
日
（
土
）

に
行
わ
れ
ま
す
。

　
同
大
は
２
０
１
５
年
度
か
ら
ソ

ウ
ル
市
立
大
学
校
音
楽
学
部
と
の

昭
和
音
大
の
学
生
と
韓
国
の
大
学
生
に
よ
る
交

流
コ
ン
サ
ー
ト
を
５
月
13
日（
土
）に
開
催

交

流

を

開

始
。
互
い
の

大
学
を
訪
問

し
合
い
な
が

ら
コ
ン
サ
ー

ト
を
実
施
し

て

き

ま

し

た
。
コ
ロ
ナ

禍
を
経
て
、

今
回
６
年
ぶ

　 

０
４
４(

９
５
３)

９
８
６
５

昭
和
音
楽
大
学
演
奏
支
援
室

音 楽

Tel り
の
開
催
。
両
大
学
の
声
楽
と
ピ
ア

ノ
を
専
攻
す
る
学
生
に
よ
る
オ
ペ
ラ

ア
リ
ア
、
重
唱
、
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
、
ピ

ア
ノ
連
弾
で
す
。
当
日
券
は
午
後
１

時
か
ら
会
場
受
付
で
販
売
。

　
日
時
　
５
月
13
日
（
土
）
午
後
２

時
開
演

　
会
場
　
昭
和
音
楽
大
学
南
校
舎
５

階
ユ
リ
ホ
ー
ル
（
麻
生
区
上
麻
生
１

の
11
の
１
）

　
入
場
料
　
一
般
１
５
０
０
円
、
学

生
８
０
０
円
。
全
席
自
由

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
オ
ペ
ラ「
フ
ィ
ガ

ロ
の
結
婚
」よ
り〝
愛
の
神
よ
、
安
ら

ぎ
を
与
え
た
ま
え
〟（
声
楽
）
ほ
か

2017 年日本公演の様子

                     

 川崎モダニズム
建築散歩　11

　

オ
ブ
ジ
ェ
を
支
え
る
台
座
や
石

垣
も
建
築
家
に
よ
っ
て
デ
ザ
イ
ン

さ
れ
ま
す
。

　
二
子
神
社
の
境
内
に
あ
る
〝
誇

り
〞
と
名
付
け
ら
れ
た
揺
ら
ぐ
炎

の
よ
う
な
白
い
オ
ブ
ジ
ェ
は
小
説

家
、岡
本
か
の
子
の
記
念
碑
で
す
。

作
者
は
か
の
子
の
一
人
息
子
で
芸

術
家
の
岡
本
太
郎
。
そ
れ
を
支
え

る
台
座
と
周
囲
の
石
垣
を
設
計
し

た
の
が
、
太
郎
と
親
交
の
深
か
っ

た
建
築
家
、
丹
下
健
三
で
す
。
美

し
い
カ
ー
ブ
と
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

り
が
、
２
年
後
の
１
９
６
４
年
に

完
成
す
る
丹
下
の
代
表
作
、
国
立

代
々
木
競
技
場
を
ほ
う
ふ
つ
さ
せ

ま
す
。
２
人
の
天
才
の
コ
ラ
ボ
作

品
が
さ
り
げ
な
く
街
中
に
あ
る
川

崎
。と
て
も
豊
か
な
都
市
で
す
ね
。

高津区二子１の４の１
竣工　1962年
作者 岡本太郎（1911～1996）
台座設計 丹下健三（1913～2005）

岡本かの子
文学碑「誇り」の台座

取
材
協
力
　
山
名
善
之（
東
京
理
科
大
建
築
学
科
教
授
）

除
幕
式
に
は
川
端
康
成
も
発
起
人

と
し
て
あ
い
さ
つ
し
た
そ
う
で
す



                     

                     

                     

　
Ｊ
Ｒ
武
蔵
溝
ノ
口
駅
か
ら
徒
歩
５
分
、
大
山

街
道
沿
い
の
神
社
。御
祭
神
は
天
照
皇
大
神
で
、

本
殿
奥
に
ケ
ヤ
キ
の
ご
神
木
が
あ
り
ま
す
。

　
神
社
の
創
立
年
代
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
保
存
さ
れ
て
い
る
棟む

な

札ふ
だ

に
よ
る
と
宝
永
５

（
１
７
０
９
）

年
、
僧
の
修

禅
院
日
清
が

溝

口

村

鎮

守
、
赤
城
大

明
神
造
営
の

修

行

を

し

た
、
と
記
さ

れ
て
い
ま
す

（
江
戸
時
代

は
神
仏
習
合

で
赤
城
大
明

御
朱
印
だ
よ
り

溝
口
神
社

溝口神社本殿

【住所】  高津区溝口２の25の１
【電話】  ０４４（８２２）３７７６
【受付時間】 午前９時～午後５時
【初穂料】 ５００円

台
紙
が
華
や
か
（
イ
メ
ー
ジ
）

神
と
称
さ
れ
て
い
ま
し
た
）。

　
明
治
維
新
後
、
神
仏
分
離
の
法
に
よ
り
溝
口

村
の
総
鎮
守
と
し
て
祭
る
た
め
、
新
た
に
伊
勢

神
宮
か
ら
分
霊
を
奉
迎
。
御
祭
神
を
天
照
皇
大

神
に
改
め
、
溝
口
神
社
と
改
称
し
ま
し
た
。

　
華
や
か
な
台
紙
の
御
朱
印
は
お
札
の
意
味
合

い
も
含
め
た
「
御
朱
印
符
」。
ご
神
木
の
ケ
ヤ

キ
の
木
の
絵
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
御
朱
印
の

「
溝
口
神
社
」
は
東
郷
平
八
郎
の
書
で
す
。

　
本
革
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
お
守
り
が
あ
る
こ

と
で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

                     

　
施
設
の
規
模
や
雰
囲
気
を
事
前

に
把
握
で
き
る
ほ
か
、
希
望
に
合

っ
た
葬
儀
プ
ラ
ン
の
相
談
も
可

能
。
そ
の
ほ
か
、
宗
教
に
関
す
る

質
問
な
ど
細
か
い
部
分
に
つ
い
て

も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　「
も
し
も
の
と
き
に
備
え
、
家

族
で
話
し
合
い
、
生
前
か
ら
葬
儀

の
準
備
を
し
て
お
く
こ
と
は
、
不

謹
慎
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」

と
同
社
の
水
田
明
彦
１
級
葬
祭
デ

ィ
レ
ク
タ
ー
。
準
備
を
前
も
っ
て

行
っ
て
お
く
こ
と
で
、
残
さ
れ
た

家
族
や
親
族
の
負
担
が
軽
く
な
る

と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
近
年
で
は
、〝
終
活
〞
の
一
環

と
し
て
、「
自
分
の
葬
儀
は
自
分

で
決
め
た
い
」
と
、
元
気
な
う
ち

か
ら
見
学
や
事
前
相
談
に
訪
れ
る

人
も
増
え
て
い
る
そ
う
。「
ご
相

談
に
い
ら
し
た
方
は
、
皆
さ
ま
安

心
し
た
表
情
で
お
帰
り
に
な
り
ま

す
よ
」（
水
田
さ
ん
）。

　
見
学
・
相
談
は
随
時
受
け
付
け

て
い
て
、
同
社
が
市
内
で
展
開
す

る
ホ
ー
ル
「
家
族
葬
の
セ
レ
モ
ニ

ー
ハ
ウ
ス
」
の
、
か
わ
さ
き
南
部

（
川
崎
区
四
谷
上
町
）、小
田
栄（
同

区
田
島
町
）、大
島
（
同
区
大
島
）、

幸
（
幸
区
戸
手
）、
か
わ
さ
き
北

部
（
高
津
区
下
作
延
）
で
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
ど
の
ホ
ー
ル
も
、
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
雰
囲
気
で
ゆ
っ
く
り
故
人
と

の
お
別
れ
が
で
き
る
「
家
族
葬
」

は
も
ち
ろ
ん
、
通
夜
、
告
別
式
な

ど
を
せ
ず
火
葬
だ
け
で
送
る
「
直

葬
」
に
も
対
応
。
式
場
に
は
家
族

向
け
の
リ
ビ
ン
グ
フ
ロ
ア
や
バ
ス

ル
ー
ム
も
完
備
さ
れ
、
故
人
と
の

最
後
の
大
切
な
時
間
を
自
由
に
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
見
学
・
相
談
は
、
ス
ム
ー
ズ
な

案
内
と
待
ち
時
間
短
縮
の
た
め
、

事
前
予
約
が
お
勧
め
で
す
。

終活の一環で見学・相談も増加
「もしものとき」に備えて事前準備を
残された家族らの負担も軽減
              家族葬のセレモニーハウス

暮らし

「家族葬のセレモニーハウス幸」の式場

家族向けのリビングフロア

　 

（
０
１
２
０
）
３
９
７
３
３
３

家
族
葬
の
セ
レ
モ
ニ
ー
ハ
ウ
ス

Tel

　
葬
儀
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
を
解
消
し
て
も
ら
お
う
と
、
川

崎
・
横
浜
で
家
族
葬
専
用
式
場
「
家
族
葬
の
セ
レ
モ
ニ
ー
ハ
ウ
ス
」

を
展
開
す
る
「
葬
儀
の
こ
す
も
す
」（
本
社
・
川
崎
区
田
島
町
）
で
は
、

施
設
で
の
事
前
見
学
・
相
談
を
勧
め
て
い
ま
す
。

バスルームも完備

                     

鑑定士：文月 紫里羅（ふづき しりら）

070（1391）8777

●今月の吉方位
◆今月のラッキーカラー

動く時はいつでも全力で向かうあ
なた。その分止まって考える時間
も必要。今月は強いエネルギーを
自分自身の充実のために使ってね
●南・北東・南西・西 ◆イエロー

五
黄
土
星

知的な好奇心が高まりやすい月。
自分のやりたいこと、進めたいこ
とは今月中にやってみると良い。
キラキラしている心を楽しむ
●東・南東・北東・南西 ◆ピンク

九
紫
火
星

四
緑
木
星

縁が生じる福運月。目標を定め明
確なゴール目指す。自分から動け
ば出会いも増える。仕事や交際、
運を動かすのは縁の大事な役目
●北・南・東　◆スカイブルー

何かを変えたくなる月。このまま
ではダメと思うなら変わるのも必
要。変わらない自分でいることも
あり。しっかりと流れを見極める
●南・西 ◆ワインレッド

八
白
土
星

三
碧
木
星

スピード感のある月。勢いに乗っ
て発展の運気。簡単な妥協、楽な
折り合いは後悔することになる。
自分らしく流れを操ることが大事
●北・南・南東　◆オフホワイト

気力全開で動ける月。うれしいこ
ともありそう。ピュアな感情の赴
くままにやってみる。語る言葉は
明るく前向きにね。人脈運も活発
●北東・南西・北 ◆モスグリーン

七
赤
金
星

二
黒
土
星

徐々に上昇。見通しが明るい月。
今までにない価値観や考え方に触
れる。新しい発見、さまざまな経
験。それらがつながり新たな始ま
りとなる ●南・西　◆オレンジ

六
白
金
星

和合を心がける月。苦手な人を嫌
わない。時間と気持ちに余裕を
もって接する。思いやりの心で話
を聞いてね。理解は後で得られる
●北東・南西・西・北 ◆ゴールド

一
白
水
星

リセットの月。疲れがドバっと外
へ出てきそう。早めに心と身体の
ケアをする。無理のない予定を組
んでのんびりリフレッシュしてね
●東・西・南東 ◆パープル

※次回の掲載は5月19日付

【一白水星】  昭和２・１１・２０・２９・３８・４７・５６　平成２・１１・２０・２９
【二黒土星】  昭和元・１０・１９・２８・３７・４６・５５　平成元・１０・１９・２８
【三碧木星】  大正１４　昭和９・１８・２７・３６・４５・５４・６３　平成９・１８・２７
【四緑木星】  大正１３　昭和８・１７・２６・３５・４４・５３・６２　平成８・１７・２６　令和５
【五黄土星】  大正１２　昭和７・１６・２５・３４・４３・５２・６１　平成７・１６・２５　令和４
【六白金星】  大正１１　昭和６・１５・２４・３３・４２・５１・６０　平成６・１５・２４　令和３
【七赤金星】  大正１０　昭和５・１４・２３・３２・４１・５０・５９　平成５・１４・２３　令和２
【八白土星】  大正９　昭和４・１３・２２・３１・４０・４９・５８　　平成４・１３・２２・３１（令和元）
【九紫火星】  大正８　昭和３・１２・２１・３０・３９・４８・５７　  平成３・１２・２１・３０

１月１日～２月３日に生まれた人は前年生まれ

九星易占い５月12日～18日

                     



                     

                     

                     

益
低
下
し
て
い
る
物

件
が
あ
る

　

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー

講
師
は
、
平
成
15

年
の
法
務
大
臣
認
定

に
よ
る
裁
判
代
理
権

取
得
以
降
、
年
間

１
０
０
室
を
超
え

る
ア
パ
ー
ト
な
ど
の

「
明
け
渡
し
交
渉
」

を
手
掛
け
、
昨
年
は

１
４
０
室
以
上
の
明

け
渡
し
を
完
了
さ
せ

た
腕
利
き
の
司
法
書

士
で
、
司
法
書
士
法

人
神
奈
川
法
務
事
務

所
代
表
社
員
・
所
長

の
佐
藤
英
紀
さ
ん
で

す
。

　
当
日
は
「
入
居
者
と
の
お
金
の
ト

ラ
ブ
ル
」
を
防
止
す
る
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
を
複
数
の
事
例
を
交
え
て
徹
底

解
説
。
一
日
で
も
早
く
賃
貸
ト
ラ
ブ

ル
か
ら
解
放
さ
れ
た
い
と
い
う
ア
パ

ー
ト
オ
ー
ナ
ー
必
見
の
内
容
で
す
。

　
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
は
個
別
相
談

会
も
実
施
。
不
動
産
、
明
け
渡
し
、

建
て
替
え
な
ど
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
を
、
佐
藤
司
法
書
士
お
よ
び

神
奈
川
法
務
事
務
所
の
所
属
司
法
書

士
、
積
水
ハ
ウ
ス
ス
タ
ッ
フ
が
ア
ド

バ
イ
ス
。
資
料
を
持
参
す
れ
ば
、
よ

り
具
体
的
な
相
談
が
可
能
に
な
り
ま

す
。
１
組
約
30
分
。
予
約
時
に
相
談

内
容
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

司法書士法人神奈川法務事務所

JR川崎駅西口から徒歩約５分
（ソリッドスクエア東館１階）(0120 )128349

こちらのQRコードから
事前申し込みも可能です

午前９時～午後６時（土・日曜、祝日を除く）
TEL ０４４（５４３）６２11　ＦＡＸ ０４４（５４３）６２２７

川崎市幸区堀川町580　ソリッドスクエア東館１階
宅建業免許番号：国土交通大臣免許（15）第540号
建築業許可番号：国土交通大臣許可（特・般-2）第5295号

問い合わせ

会場

積水ハウス 川崎シャーメゾン支店

　
ア
パ
ー
ト
経
営
に
は
、
原
状
回
復

費
用
を
は
じ
め
と
し
た
、
借
り
主
と

の
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
が
つ
き
も
の
で

す
。
費
用
を
回
収
で
き
ず
「
泣
き
寝

入
り
」
し
て
し
ま
う
オ
ー
ナ
ー
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
ん
な
悩
み
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

▼
老
朽
化
し
た
ア
パ
ー
ト
の
建
て
替

え
を
検
討
し
て
い
る
が
、
現
在
は
満

室
な
の
で
踏
み
切
れ
な
い

▼
家
賃
滞
納
が
続
い
て
困
っ
て
い
る

▼
明
け
渡
し
の
交
渉
が
難
航
し
そ

う
。
入
居
者
と
も
め
ず
に
済
ま
せ
る

方
法
は
な
い
か

▼
明
け
渡
し
が
う
ま
く
い
か
ず
に
収

大家さんなら知っておきたい！

明け渡し交渉と
賃貸トラブル解決!!

〈プロフィル〉
1990（平成2）年司法書士試験
合格、91年司法書士登録、業歴
32年。事務所開設当初から相続
関連業務を中心に行っており、現
在は年間遺産整理150件以上、
遺言50件以上の受託実績があ
るほか、年間100室を超えるア
パートなどの明け渡し交渉を手
掛け、多くの賃貸事件を解決して
いる。

中原区小杉御殿町２の５３ かなほうビル
☎０４４（７３９）５５６７

佐藤 英紀さん

司法書士法人
神奈川法務事務所
代表社員・所長
（神奈川県司法書士会所属）
法務大臣認定司法書士

５月２４日（水）
セミナー＝午後２時～３時
個別相談会＝午後３時１５分～５時
※相談時間は１組あたり約30分
※定員になり次第締め切り

無料
※個別の申告、申告書作成などの相談は
　受けられません

日時

参加費

アクセス

会場住所
JR川崎駅西口から徒歩３分 「カワサキデルタ」内

川崎市幸区大宮町1の5
カワサキデルタ JR川崎タワーオフィス棟3階

講 師

参加無料の

セミナーセミナー
５月24日（水）

要予約

ポ
イ
ン
ト 

そ
の
①

ポ
イ
ン
ト 
そ
の
②

数
多
く
の

「
明
け
渡
し
交
渉
」を

手
掛
け
た
腕
利
き
の

     

司
法
書
士
が
講
師

講
師
と
積
水
ハ
ウ
ス

ス
タ
ッ
フ
ら
に
よ
る

無
料
個
別
相
談
会

積水ハウス
川崎シャーメゾン支店主催

　積水ハウス川崎シャーメゾン支店では５月 24 日（水）に参加無料のセミナー「大家さん
なら知っておきたい！ 明け渡し交渉と賃貸トラブル解決」を開催します。午後２時～５時。
会場はステーションコンファレンス川崎（ＪＲ川崎駅西口徒歩３分）。定員 30 人。要予約。

定員30人

                     



                     

                     

                     

喫 茶  じん 喫 茶  まり も  新丸子店
　川崎駅西口ハッピーロード沿いにあり、昭和52年創業。半世紀近く、地域住民
の憩いの場として親しまれています。
　モーニング＆ランチサービス（午前９時～午後２時）として提供しているメ
ニューはピザトースト、ナポリタン、チキンカレーの３種類（ドリンク付き800
円）。一番人気のナポリタンは、太めのパスタにハム、マッシュルーム、ピーマン
といった定番の具が入り、たっぷりのケチャップであえてあります。付け合わ
せのキャベツの千切りにはマヨネーズを添えて。温玉トッピング（100 円）が
おすすめの食べ方です。食後はサイフォンでいれたブレンドコーヒーで一服。
　テーブルや椅子は創業時から使用。ツイッターなどを見た若い世代が来店
し、クリームソーダ（590 円）などをSNS にアップすることも多いとか。

　新丸子駅東口メインストリートの商店街にあり、創業から59 年の喫茶店。通
りに面した大きなガラス窓と食品サンプルの並ぶメニューがレトロな雰囲気
を醸し出し、数多くのドラマやロケ番組などに登場しています。
　食事セットメニューの提供は午前11時～午後３時。一番人気は生姜焼きライ
ス（950 円。午後２時まで）で、リピーターも多いとか。「しょうゆ味」ベースの
たれを使用しているので、年配者にも好評です。しば漬けがアクセント。おみそ
汁とドリンクもついています。
　人気のデザートは「プリンローヤル」（650 円＝写真左下）。レトロなガラス
の器に、プリン、アイスクリーム、たっぷりの生クリーム、果物、ウエハースなど
が盛り付けされており、食べ応えがあります。

食
後
の「
こ
ん
ぶ
茶
」

サ
ー
ビ
ス
が
う
れ
し
い
！

数
多
く
の
ド
ラ
マ
や

ロ
ケ
番
組
な
ど
に
登
場
！

【住所】幸区南幸町 2 丁目 1
【電話】０４４（５５５）５９６０
【休日】不定休

【営業時間】午前９時～午後８時
　　　　　  （木曜日は午後１時まで）
※喫煙可

【住所】中原区新丸子東１の７８５
　　　  新丸子駅徒歩２分
【電話】０４４（４２２）３５７０

【休日】無休
【営業時間】午前 10 時～午後５時
※禁煙

生姜焼きライスセット（950円）ナポリタンセット（800円）
　　＋温玉トッピング（100円）

純 喫 茶 の ラン チ
どこ か 懐 か し く昭 和 感 漂う 　ノスタルジックな気分に浸れる地域の憩いの場、純喫

茶。最近のレトロ喫茶ブームもあり、若い世代にもファ

ンが広がってきています。デザートや飲み物だけではな

く、純喫茶ならではの料理にも懐かしさが。川崎市内の

２店に、昭和感漂うランチメニューを聞きました。

                     



                     

                     

                     

                     

　赤ちゃんは１日に何回うんちをし
て、どのくらい出ないと便秘なので
しょう？ 元気な赤ちゃんのうんち
の回数は月齢によって異なり、個人
差も大きいです。生後３カ月間は母
乳の赤ちゃんでは平均１日３回、ミ
ルクの赤ちゃんでは１日２回といわ
れています。２歳までにうんちの回
数は１日１～２回に減り、３～４歳
では１日１回ぐらいになります。　
　赤ちゃんは踏ん張る力が弱いこ
ともあり、便秘になりやすいです。
この場合は綿棒での肛門刺激や

https://mk-kodomo.com/index.html川崎市幸区大宮町1310 ミューザ川崎2F
☎044 (542)8868☎044 (542)8866

子育て中の
悩みを解決♪教えて！！  ドクター

三井俊賢（医療法人社団育心会・理事長、小児科医）

浣
かんちょう

腸でお手伝いをしましょう。哺乳
が良好で、赤ちゃんの機嫌がよけ
れば、うんちが出なくても数日は様
子を見ても構いません。ただし、お
なかが張って苦しそう、哺乳量が
減ってきた、吐いてしまうなどの症
状がある場合は受診してください。　
　便秘がちだと、うんちの時に痛
かったり、肛門が切れて出血したり
します。このような経験が重なる
と、うんちを我慢するようになって
便秘がさらに悪化し、トイレトレー
ニングがスムーズに進まない原因
にもなります。気軽にご相談くださ
い。一緒に解決していきましょう。

赤ちゃん＆小さい子どもの
便秘について

今回の
テーマは

                     

パトカー大好き♡
将来は警察官になりたい！

笑顔が最高の
りおくんです♪

り
お
く
ん

岩 い
わ
だ
て楯

惇 じ
ゅ
ん
の
す
け

之
輔
く
ん

そっちゃん　いつも
ありがとう！ だいすき！

３歳おめでとう！
元気に大きくなってね

やんちゃガール祝２歳！
アイラブユー♥

名な

ど

や

ま

渡
山
琉る

い生
ち
ゃ
ん

滉 こ

う

わ和
く
ん

妹大好きお兄ちゃん♡
これからも仲良くね！

２歳おめでとう♡
笑顔いっぱいで過ごそうね

澪み
お

ち
ゃ
ん

２さい５さい

２さい３さい

入学＆誕生日おめでとう★
お勉強もがんばれ～♬

お
み
ち
ゃ
ん

大きくなったね☆
４歳おめでとう！

４さい ７さい

琉
り ゅ う と

斗くん

あ
お
ち
ゃ
ん

7さい １さい

そ
ら
ち
ゃ
ん

チューリップも僕も
大きくなったよ！

つ
む
ぐ
く
ん左

５さい ４さい

６月生まれのお子さん募集中
スマホor携帯から今すぐ応募!

　スマートフォンまたは携帯電話でＱＲコードを読み取っ
て、必要事項を入力のうえ投稿してください。パソコンの
場合は下記ＵＲＬから。メールでは受け付けていません。
　５月２４日（水）まで。応募多数の場合、早めに締め切る
場合があります。掲載された方には粗品を差し上げます。

https://www.tokyo-np.co.jp/ad/today_voiceURL

６月に誕生日を迎えるお子さん（０～７歳）の写真を
募集します。応募用写真をお送りください。１人１枚。

５月生まれの
みなさん!!キ

ッ
ズ
写
真
館

応募は
こちら!!

                     

本だな本だな
みんなの

『マッテオじいさんの
      ふしぎなジェラート』

花屋光昭：作

対象年齢＝5歳から
定価１７６０円（１６００円＋税）
潮出版社

　エッセレ　デリジィ　オーソ、
と呪文を唱えるとあら不思議！　
長くのび～る“まほうのジェラー
ト”の出来上がり！　物語では夢
のようなスイーツをめぐって、独り
占めしたい魔女と、ジェラート屋
さんのマッテオじいさん＆孫娘の
アンナが、イタリア中を駆けめぐ
る大冒険を繰り広げます！　
　精巧に描かれた名シーンぬり絵
を、公式ホームページでダウン
ロードできる楽しいおまけ付きで
す。さぁ美味しい冒険へ、一緒に
出かけましょう！



                     

                     

                     

                     

　
年
を
重
ね
る
と
と
も
に
、
ほ
と
ん

ど
の
人
は
聴
力
が
低
下
し
ま
す
。

　
加
齢
に
よ
る
聞
こ
え
の
衰
え
は
少

し
ず
つ
進
む
た
め
、自
覚
し
に
く
く
、

周
り
の
人
か
ら
の
指
摘
で
初
め
て
気

付
く
ケ
ー
ス
が
多
い
の
が
特
徴
。
難

聴
は
認
知
症
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め

る
と
の
指
摘
も
あ
り
ま
す
。

　
次
の
よ
う
な
こ
と
に
思
い
当
た
り

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

▽
最
近
、
聞
き
返
す
こ
と
が
多
く

な
っ
た

▽
テ
レ
ビ
の
音
が
大
き
す
ぎ
る
と
家

族
に
言
わ
れ
た

▽
呼
ば
れ
て
も
気
付
か
な
い
こ
と
が

あ
る

▽
騒
が
し
い
場
所
で
の
聞
き
取
り
が

難
し
い

　「
こ
う
し
た
経
験
が
一
度
で
も
あ

れ
ば
、
自
分
の
聞
こ
え
を
見
直
す

き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
」
と
話
す

の
は
、「
ブ
ル
ー
ム
川
崎
店
」
店
長

の
小こ

畠
ば
た
け

賢
太
さ
ん
（
44
）。

　「
自
分
は
ま
だ
大
丈
夫
」
な
ど
と

補
聴
器
を
敬
遠
す
る
高
齢
者
も
い
ま

す
が
、
残
っ
た
聴
力
を
維
持
す
る
た

め
に
も
、〝
聴
力
低
下
の
サ
イ
ン
〞

を
見
か
け
た
ら
、
で
き
る
だ
け
早
め

に
補
聴
器
を
装
用
す
る
こ
と
が
重
要

だ
と
い
い
ま
す
。

　
ブ
ル
ー
ム
に
は
、
補
聴
器
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
「
認
定
補
聴
器

技
能
者
」
が
全
店
で
２
３
５
人
在
籍

（
２
０
２
３
年
４
月
現
在
）。
一
人
一

人
に
寄
り
添
い
、
聞
こ
え
の
悩
み
を

解
決
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
難
聴
の
経
過
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
、聞
こ
え
に
つ
い
て
の
困
り
事
を
、

経
験
豊
富
な
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
。
聞
こ
え
の
状
態
を
確

認
し
た
後
、
利
用
者
の
聴
力
や
生
活

環
境
、
予
算
な
ど
に
合
っ
た
補
聴
器

を
選
び
、
そ
れ
ぞ
れ
の
要
望
に
合
わ

せ
て
調
整
し
ま
す
。

　
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
も
充
実
。
補
聴
器

は
〝
購
入
し
て
終
わ
り
〞
と
い
う
わ

け
で
は
な
い
こ
と
か
ら
、「
使
い
や

す
い
」
と
感
じ
て
も
ら
え
る
ま
で
調

整
す
る
た
め
定
期
的
な
来
店
を
勧
め

る
ほ
か
、
補
聴
器
の
調
整
や
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
、
定
期
点
検
を
無
料
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　
補
聴
器
に
対
し
て
「
大
き
く
て
目

立
ち
そ
う
」「
ピ
ー
ピ
ー
と
い
う
音

が
う
る
さ
い
」「
雑
音
が
ひ
ど
く
て

使
え
な
い
」
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を

持
っ
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
こ
れ
は
ひ
と
昔
前
の
話
。

最
新
の
補
聴
器
は
小
さ
く
て
目
立
た

な
く
な
り
、
聞
こ
え
方
も
格
段
に
進

化
し
て
い
ま
す
。

　
ブ
ル
ー
ム
川
崎
店
で
は
、
５
月
31 

日（
水
）
ま
で
、
最
新
デ
ジ
タ
ル
補

聴
器
を
自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
、
普
段
の

生
活
の
場
で
じ
っ
く
り
と
試
せ
る

「
２
週
間
補
聴
器
体
験
コ
ー
ス
」
が

無
料
に
な
り
ま
す
（
期
間
以
外
は

２
２
０
０
円
）。

　
体
験
終
了
後
、
返
却
か
購
入
を
自

由
に
選
ぶ
こ
と
が
可
能
。
無
理
に
勧

め
ら
れ
る
こ
と
も
な
い
の
で
、
気
軽

に
試
せ
ま
す
。
マ
ス
ク
の
邪
魔
に
な

ら
な
い
「
耳
あ
な
型
補
聴
器
」
も
人

気
。
今
な
ら
、
話
題
の
Ａ
Ｉ
（
人
工

知
能
）
補
聴
器
や
充
電
式
補
聴
器
も

試
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「認定補聴器技能者」 聞こえの悩み サポート

2週間　　　　 体験コースが今なら無料　　　　　　　　 補聴器
川崎市役所近く補聴器専門店「ブルーム川崎店」

問
い
合
わ
せ

川
崎
区
砂
子
１
の
10
の
２

ソ
シ
オ
砂
子
１
０
１

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時

（
木
・
日
曜
、
祝
日
定
休
）

補
聴
器
専
門
店

「
ブ
ル
ー
ム
川
崎
店
」

☎
０
４
４
（
２
８
０
）
８
９
３
３

※
資
料
請
求
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

大きく目立っていた
約15 年前のアナログ補聴器

小さく、目立たなくなった
最新のデジタル補聴器

川崎市役所近く 認定補聴器技能者が在籍

寄
り
添
っ
て
サ
ポ
ー
ト

小
さ
く
て
目
立
た
な
い

マスクを装着している
際も邪魔にならない「耳
あな型補聴器」も人気

１００店舗達成
記念キャンペーン

実施中!!
㧟᦬㧝㧛ᣣ㧒᳓㧓まで
　１００店舗を達成した

「ブルームヒアリング」では、
日頃の感謝を込めて、

プレゼントや購入割引など、
特別なキャンペーンを実施します。

詳しくは店舗もしくはＷＥＢサイトまで。

右記の二次元コード
からもＷＥＢサイトに
アクセスできます！！

                     


