
                     

名画を彩る数々の名曲を楽しむコンサートが４月６日（土）、
ミューザ川崎シンフォニーホールで開催されます。
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ホールアドバイザー 
秋山和慶＆宮本貴奈

企画宮本貴奈が
登場！

今回から

新ホールア
ドバイザー

ピアニスト
の

オ ー ケ ストラ で 楽 し むオ ー ケ ストラ で 楽 し む

　
目
を
閉
じ
れ
ば
、
映
画
の
シ
ー
ン

が
思
い
浮
か
ぶ
名
曲
ば
か
り
を
集
め

た
、大
好
評
シ
リ
ー
ズ
の
第
15
弾
で
す
。

ミ
ュ
ー
ザ
の
ホ
ー
ル
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で

あ
る
名
指
揮
者
の
秋
山
和
慶
さ
ん
と
、

ピ
ア
ニ
ス
ト
で
作
編
曲
家
の
宮
本
貴た

か

奈な

さ
ん
に
よ
る
企
画
。
東
京
交
響
楽
団
の

フ
ル
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
や
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ

の
贅ぜ

い

沢た
く

な
演
奏
で
、
不
朽
の
名
作
た
ち

を
心
ゆ
く
ま
で
堪
能
で
き
ま
す
。

　
今
年
は
「
映
画
と
巡
る
街
」「
映
画

音
楽
界
の
巨
匠
」「
映
画
化
さ
れ
た
大

ヒ
ッ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
」の
３
本
立
て
。

ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
は
中
井
美
穂
さ
ん
。
ゲ

ス
ト
に
は
シ
ン
ガ
ー
・
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー
の
佐
藤
竹ち

く

善ぜ
ん

さ
ん
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌

手
の
幸こ

う

田だ

浩
子
さ
ん
が
登
場
し
ま
す
。

■
音
楽
で
名
画
の
舞
台
を
巡
る

　
前
半
は
、
映
画
の
舞
台
と
な
っ
た
街

を
音
楽
で
巡
り
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
で

も
リ
ク
エ
ス
ト
の
多
か
っ
た
名
画
『
サ

ウ
ン
ド
・
オ
ブ
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
』、『
ニ

ュ
ー
・
シ
ネ
マ
・
パ
ラ
ダ
イ
ス
』、『
テ

ィ
フ
ァ
ニ
ー
で
朝
食
を
』、『
ハ
リ
ー
・

ポ
ッ
タ
ー
』
な
ど
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。

そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
に
登
場
す
る
街
や
世

界
観
を
想
像
し
な
が
ら
楽
し
み
ま
す
。

　
ま
た
、
映
画
音
楽
界
に
大
き
な
足
跡

を
残
し
た
巨
匠
２
人
を
偲し

の

び
、
代
表
作

を
演
奏
。
坂
本
龍
一
作
品
は
『
戦
場
の

メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
』、『
ラ
ス
ト
エ
ン

ペ
ラ
ー
』
を
、
バ
ー
ト
・
バ

カ
ラ
ッ
ク
作
品
は
『
明
日
に

向
っ
て
撃
て
！
』
か
ら
「
雨

に
ぬ
れ
て
も
」
な
ど
を
メ
ド

レ
ー
で
取
り
上
げ
ま
す
。

■
映
画
・
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
・

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
の
関
係
性

　
後
半
は
映
画
化
も
さ
れ
た

大
ヒ
ッ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
が

テ
ー
マ
。『
ロ
ミ
オ
と
ジ
ュ
リ
エ
ッ
ト
』、

『
ウ
エ
ス
ト
・
サ
イ
ド
物
語
』
な
ど
に

焦
点
を
当
て
、「
映
画
・
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
・

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
」
の
関
係
性
を
紐ひ

も

解と

い
て
い
き
ま
す
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
前
に
は
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー

の
中
井
美
穂
さ
ん
や
出
演
者
に
よ
る
プ

レ
ト
ー
ク
も
。
世
界
最
上
級
の
音
響
を

誇
る
ミ
ュ
ー
ザ
川
崎
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ホ

ー
ル
で
、
大
迫
力
の
感
動
と
興
奮
を
味

わ
っ
て
み
て
は
。

【日　 時】 4月6日（土）午後3時開演（午後2時20
分から出演者によるプレトークあり）

【会　 場】 ミューザ川崎シンフォニーホール
【チケット】 S席7000円、A席6000円、

B席5000円、C席4000円、
U25（小学生～25歳以下）各席半額

【プログラム】
《映画と巡る街》
● サウンド・オブ・ミュージック
● ニュー・シネマ・パラダイス
● ティファニーで朝食を ～ムーン・リバー
● 風と共に去りぬ ～タラのテーマ
● ハリー・ポッター ～ハリーの不思議な世界

《映画音楽界の巨匠 ～坂本龍一＆バート・バカ
ラック～》
● 戦場のメリークリスマス　● ラストエンペラー
● バート・バカラックメドレー（明日に向って撃
て！ ～雨にぬれても　ほか）
《クラシック音楽にゆかりある、映画化された
大ヒットミュージカル！》
● ロミオとジュリエット ～愛のテーマ
● ウエスト・サイド物語 ～バーンスタイン：シン
フォニック・ダンス　ほか
【申し込み】 
ミューザ川崎シンフォニーホール
☎044（520）0200
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先
延
ば
し
に
し
て
き
た
実
家
の

整
理
や
不
用
品
の
処
分
を
終
わ
ら

せ
ま
せ
ん
か
。

　
依
頼
の
７
割
が
リ
ピ
ー
タ
ー
の

片
付
け
専
門
店
「
ユ
ア
ス
片
付
け

サ
ポ
ー
ト
」
な
ら
電
話
１
本
で
経

験
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が
駆
け
付
け

丁
寧
に
作
業
。
遺
品
整
理
は
遺
品

整
理
士
が
細
か
く
チ
ェ
ッ
ク
し
、

値
の
付
く
物
は
高
額
で
買
い
取
る

遺
品
整
理
か
ら
不
用
品
の
処
分
ま
で
電
話
１
本

  

追
加
料
金
な
し
の
ユ
ア
ス
片
付
け
サ
ポ
ー
ト

神奈川県内、
都内ならどこへ
でも伺います

の
で
処
分
費
用
の
足
し
に
な
っ
た

と
喜
ぶ
人
も
多
い
そ
う
で
す
。

　
作
業
後
の
追
加
料
金
な
し
、
神

奈
川
県
内
な
ら
即
日
対
応
可
と
い

っ
た
誠
実
な
姿
勢
も
好
評
。「
快

適
な
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
」
と
同
社
は
話
し
て
い
ま
す
。

横
浜
市
都
筑
区
大
熊
町
71
の
３

　 

（
０
１
２
０
）
２
１
４
３
１
７

　 

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
。
無
休

Tel

暮らし

遺品整理士 第ISO2822、産業廃棄物
収集運搬  許可番号01400203564、
古物商許可 神奈川県公安委員会
第451410007090

3月31日（日）まで
「トゥデイを見た」
の一言で、
処分費用20％オフ！
対応エリア
神奈川県、東京都
※見積もり無料

                     

　
川
崎
日
航
ホ
テ
ル
で
は
、
今
年

８
月
に
迎
え
る
ホ
テ
ル
開
業

周

年
を
記
念
し
た
、
ミ
ュ
ー
ザ
川
崎

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ホ
ー
ル
を
貸
し
切

り
で
行
う
結
婚
式
プ
ラ
ン
を
、


月

日
（
土
）
の
挙
式
日
で
１
組

限
定
で
販
売
し
ま
す
。

　
最
高
天
井
高

㍍
の
大
空
間
で

壮
大
な
ホ
ー
ル
貸
し
切
り
結
婚
式
プ
ラ
ン

川
崎
日
航
ホ
テ
ル
が
１
組
限
定
で
募
集

客
席
の
ゲ
ス
ト
を
前
に
執
り
行
う

人
前
式
ス
タ
イ
ル
の
結
婚
式
で

す
。
舞
台
正
面
に
設
置
さ
れ
た

５
２
４
８
本
の
パ
イ
プ
数
を
誇
る

日
本
最
大
級
の
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン

の
演
奏
に
合
わ
せ
、
特
設
の
バ
ー

ジ
ン
ロ
ー
ド
を
歩
い
て
入
場
す
る

演
出
は
魅
力
の
一
つ
。
オ
プ
シ
ョ

ン
で
弦
楽
四
重
奏
な
ど
の
生
演
奏

を
追
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
料
金
は

万
円
。
申
し
込
み
は

ホ
テ
ル
公
式
サ
イ
ト
で
３
月
31
日

（
日
）
ま
で
受
け
付
け
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　 

０
４
４
（
２
４
４
）
４
４
４
１

ブ
ラ
イ
ダ
ル
サ
ロ
ン

　 

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

Tel

ミューザ川崎シンフォニーホールが
結婚式の舞台に

募集

                     

　
島
崎
行
政
書
士
事
務
所（
川
崎

区
）
で
は
、
相
続
登
記
義
務
化
に

つ
い
て
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

　
今
年
の
４
月
１
日
か
ら
相
続
登

記
が
義
務
化
さ
れ
、
土
地
や
建
物

を
相
続
す
る
と
知
っ
た
日
か
ら
３

年
以
内
に
登
記
簿
に
記
載
す
る
と

い
う
も
の
で
す
。
登
記
し
な
い
と

10
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ

る
可
能
性
も
あ
り
ま
す（
３
月
31

土
地
建
物
の
相
続
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年
以
内

に
登
記
簿
記
載
を　
　
島
崎
行
政
書
士
事
務
所　

「外国人の方の法律相
談も行っています」
と島崎行政書士

日
以
前
に
相
続
し
た
土
地
・
建
物

も
対
象
で
す
が
、
３
年
の
猶
予
が

あ
り
ま
す
）。亡
き
親
の
土
地
や
建

物
の
名
義
変
更
し
て
い
な
い
人
も

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
対
象
と
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
　

　
背
景
に
あ
る
の
は
空
き
家
問
題

で
す
。
廃
屋
の
処
分
に
は
、
相
続

人
で
な
い
と
売
る
こ
と
も
壊
す
こ

と
も
で
き
ま
せ
ん
。
長
い
年
月
を

経
て
相
続
関
係
が
分
か
ら
な
く
な

る
こ
と
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　
同
事
務
所
は
相
談
無
料
。
他
士

業
と
も
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
お
り
全

て
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
行
え
ま
す
。

川
崎
区
四
谷
上
町
16
の
21

　 

０
４
４(

２
７
７)

３
０
０
７

暮らし

Tel

                     

①切り干し大根をサッと洗い、水を入れた
鍋に干しシイタケ、昆布と一緒に入れ、戻す
②❶を一度取り出し、食べやすい大きさに
切り、再び鍋に戻し、火にかける
③❷にみそを溶かし、刻んだ長ネギ・小切
麩を入れて出来上がり
★干しシイタケと昆布・切り干し大根の戻し
汁も使ってうま味アップ！

ひかり幼稚園（川崎区・幸区）の
人気給食メニューを紹介

みそ汁の具としておなじみのお麩。意外にもた
んぱく質が豊富に含まれています。カロリーが控
えめなため、主菜のたんぱく質が少ない際などに
使用するのがおススメです。フワフワとした食感
は子どもに人気間違いなしでしょう。みそ汁

切り干し大根　20ｇ　　
干しシイタケ　少々
長ネギ　20ｇ
　（約３分の１本）　　　
昆布　　少々

つ
く
り
か
た

材
料

　
　（
大
人
４
人
分
）

TODAY’S
おうちごはん

小切麩（ふ）12個　　　
水　800ｍｌ
みそ　25ｇ
　　（好みで調整）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

                     

　

「
日
本
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ

ク
連
合
会
」は
２
月
12
日（
月
・
祝
）

に
、
女
性
限
定
の
「
ワ
ン
コ
イ
ン

健
康
講
座
」
を
川
崎
市
産
業
振
興

会
館
（
幸
区
堀
川
町
66
の
20
）
10

階
第
３
会
議
室
で
開
催
し
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
ス
ト
レ
ス
や
寒

暖
差
で
、
体
の
不
調
を
抱
え
た
り

病
気
に
な
っ
た
り
す
る
人
が
増
え

て
い
ま
す
。
左
図
の
左
の
人
の
よ

う
な
「
ゆ
が
ん
だ
姿
勢
」
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
。
ゆ
が
ん
で
硬
く

な
っ
た
体
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
調

や
病
気
の
原
因
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
講
座
で
は
家
庭
で
体
を
改

善
す
る
方
法
を
体
験
し
ま
す
。
健

康
に
な
り
た
い
、
人
を
健
康
に
す

る
仕
事
に
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ

参
加
し
て
み
て
は
。
要
予
約
。

　
時
間
　
①
午
前
10
時
〜
正
午
②

午
後
２
時
〜
４
時
（
各
回
10
人
）

　
参
加
費
　
５
０
０
円

　
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

（
マ
ス
ク
は
任
意
）。
運
動
で
き
る

服
装
で
参
加
を

　 

０
７
０(

３
３
５
２)

２
３
２
３

プ
レ
シ
ャ
ス
モ
ー
メ
ン
ト
（
外
川
さ
ん
）

Tel

病
気
に
負
け
な
い
体
を
作
ろ
う

女
性
限
定
ワ
ン
コ
イ
ン
健
康
講
座
を
開
催
　
　
　

正
常
な
骨
格
と
ゆ
が
ん
だ
骨
格
の
違
い

健 康

                     

昭２・１１・２０・２９・３８・４７・５６平２・１１・２０・２９

悩みの種が生じそうな月。目下や子ど
も、異性関係は慎重に対応すること

一白
水星

大１１昭６・１５・２４・３３・４２・５１・６0平６・１５・２４令３

やる気に満ちる月。頑張って来たこ
との評価を得る。自由を優先しない

六白
金星

大１２昭７・１６・２５・３４・４３・５２・６１平７・１６・２５ 令４

現状維持の月。運気に押され興味
津 と々心が動く。静観。動けばもらい火

五黄
土星

運気回復の月。かみ合わなくてもイ
ライラしない。何事も穏便に進める

二黒
土星
昭元・１０・１９・２８・３７・４６・５５平元・１０・１９・２８

少し気がゆるむ月。交友関係も盛ん
だがなれあいに注意。距離感が大事

七赤
金星
大１０昭５・１４・２３・３２・４１・５０・５９平５・１４・２３令２

発展する月。やる気はあるけれどト
ラブルもある。油断しないで即対応

三碧
木星
大１４昭９・１８・２７・３６・４５・５４・６３平９・１８・２７令6

気持ちだけ前のめりの月。日常生活の
乱れは運の乱れ。リズムを崩さない

八白
土星
大９昭４・１３・２２・３１・４０・４９・５８平４・１３・２２・３１（令元年）

強気と弱気入り乱れる月。ご縁がご
縁をつなぐ。追い風にうまく乗ってね

四緑
木星
大１３昭８・１７・２６・３５・４４・５３・６２平８・１７・２６令５

注目集める月。幸運呼ぶ秘けつはきれ
いな身支度。決断決着は今月中が吉

九紫
火星
大８昭３・１２・２１・３０・３９・４８・５７平３・１２・２１・３０

鑑定士 文月紫里羅 070（1391）8777

2月2日～2月8日
次回 2月9日付九星易占い

                                          



                     

                     

                     

                     

もうすぐ１年生！
仲良しのねぇねと

ヒーロー大好きはるまくん☆
おめでとう

3月生まれのお子さん募集中!!
スマホから今すぐ応募スマホから今すぐ応募!!!!
　スマートフォンでＱＲコードを読み取って、必要事項を入力
のうえ投稿してください。パソコンの場合は下記ＵＲＬから。
2月14日（水）まで。応募多数の場合、早めに締め切る場合が
あります。
URL:https://www.tokyo-np.co.jp/ad/today_voice

3月に誕生日を迎えるお子さん（０～７歳）の写真を募集します。１人１枚。

応募はこちら↓

か
わ
い
い
も
の
が
大
好
き
！

　
　
　
　

誕
生
日
お
め
で
と
う

い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
歌
が
大
好
き
！

　
　
　
　

２
歳
お
め
で
と
う
♡

今
回
で
最
後
の
掲
載

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

キ
ッ
ズ
写
真
館

22ささいい

22ささいい

2月生まれの
みなさん!!

77ささいい

66ささいい

66ささいい 斗斗 と

う

き

と

う

き稀稀
く
ん
く
ん

は
る
ま

は
る
ま
く
ん
く
ん

３
歳
お
め
で
と
う
！

　
　

良
い
１
年
に
し
よ
う
ね
！

33ささいい

毎
日
元
気
い
っ
ぱ
い
！

　

２
歳
お
め
で
と
う
♡

22ささいい

七七な

な

み

な

な

み望望
ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

し
ゅ
ー

し
ゅ
ー
ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

佐佐ささ

々々ささ

木木きき

湊湊こ
う
こ
う

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

け
ん
け
ん
く
ん
く
ん

ぼ
く
着
物
も

　
　
　

似
合
う
で
し
ょ

55ささいい澄澄 す

ば

る

す

ば

る春春
く
ん
く
ん

44ささいい

ゆ
う
り

ゆ
う
り
ちち
ゃゃ
んん

左

ゆ
う
ゆ
う
く
ん
く
ん

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
の
ゆ
う
せ
い
♪

お
め
で
と
う
！ゆ

う
せ
い

ゆ
う
せ
い
く
ん
く
ん 22ささいい

                     

本だな本だな
みんなの

『おおじしん
さがして、はしって、まもるんだ
   －子どもの身をまもるための本』

清永奈穂：文・監修
石塚ワカメ：絵

対象年齢＝３歳から
定価1430円（本体1300円＋税）
岩崎書店

　地震が起きた時、どうするべきか
をシミュレーションしておくことは子
どもの安全を確保するのに有効。こ
の絵本は、地震発生直後の８秒間、
たとえその時、子どもが一人でもで
きる身を守る方法を合言葉で紹介。
　「（うさぎのように逃げ場を）さ
がして、（ねずみのようにそこへ）は
しって、（かめのように）まもるんだ」
と小さな子どもにもできる簡単なも
の。絵本を開いて親子で一緒に合言
葉と動物のポーズをやってみてくだ
さい。家族で子どもを守るための絵
本です。

                     

　
２
歳
か
ら
通
え
る
体
操
教
室

「
Ｂ
ｅ
ｅ
ｓ(

ビ
ー
ス)

」。
跳
び

箱
、
鉄
棒
、
マ
ッ
ト
運
動
と
い
っ

た
、
学
校
体
育
で
必
要
な
基
礎
的

な
動
き
を
身
に
付
け
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
先
生
と
一
緒
に
一
人
ず

つ
目
標
を
立
て
た
り
、
必
要
な
ス

キ
ル
や
運
動
の
プ
ラ
ン
を
友
達
と

共
有
し
た
り
。
考
え
る
力
や
伝
え

る
力
な
ど
教
育
界
で
注
目
さ
れ
て

い
る
非
認
知
能
力
を
育
て
る
こ
と

で
、
小
学
校
に
入
学
後
、
で
き
る

ス
ポ
ー
ツ
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。

　
２
歳
〜
年
少
、
年
中
〜
低
学

年
、
小
学
生
ア
ド
バ
ン
ス
の
３
ク

ラ
ス
。
レ
ッ
ス
ン
日
は
水
曜
と
日

曜
の
午
後
に
加
え
、
４
月
か
ら
は

土
曜
午
後
ク
ラ
ス
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
。
振
り
替
え
も
可
能
。
４
月

30
日（
火
）ま
で
に
申
し
込
む
と
入

会
金（
５
５
０
０
円
）と
ユ
ニ
ホ
ー

ム
代（
２
２
０
０
円
）が
無
料
に
。
　

　
レ
ッ
ス
ン
時
間
や
月
謝
な
ど
詳

細
は
右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。

川
崎
区
東
田
町
３
の
25
　
東
田
公
園

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ハ
ウ
ス
さ
く
ら
内

　 

０
９
０(

６
２
４
３)

９
３
２
８

学 び

Tel

好
評
に
よ
り
土
曜
ク
ラ
ス
開
講　
非
認　

知
能
力
を
育
て
る
体
操
教
室
Ｂ
ｅ
ｅ
ｓ

少人数制。週 1 回 50 分。
無料体験受け付け中

                     

　昨年11月頃からマイコプラズマ肺
炎が中国・韓国・アメリカなどで感
染拡大しており、日本でも同様の可
能性があると警戒されています。 
  マイコプラズマ感染症の診断法は
培養法、血液検査などがありますが、
結果が出るまでに時間がかかる、陽
性率が低いなど診断が難しく、治療
が遅れがちです。
○どんな病気・症状  マイコプラズ
マが原因で、発熱としつこい乾いた
咳
せき

が特徴です。時に、気管支炎や
肺炎を引き起こすことがあります。

https://mk-kodomo.com/index.html川崎市幸区大宮町1310 ミューザ川崎2F
☎044 (542)8868☎044 (542)8866

子育て中の
悩みを解決♪ 教えて！！  ドクター

三井俊賢（医療法人社団育心会・理事長、小児科医）

○感染経路  飛
ひ

沫
まつ

感
かん

染
せん

と接触感染。
幼児から大人までかかりますが、特
に５歳～10歳に多いです。
○潜伏期間 １～３週間
○診断法　育心会グループのクリ
ニックではより正確に、マイコプラズ
マ感染症の結果が 30 分程度で分
かる検査を行っています。検査を行
うかは医師が判断します。熱が下が
らない、咳が長引いているなどの症
状がありましたら、ご相談ください。
○治療  通常の風邪薬ではなく、マ
クロライド系の抗菌薬を処方します。
内服開始後、１～２日後より徐々に
熱が下がり、咳もおさまってきます。

診断が難しいマイコプラズマ
感染症 海外で感染拡大中

今回の
テーマは

                     



                     

                     

                     

                     


